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INTRODUCERE.
OBIECTIVE ALE CURSULUI

Disciplina ,Detalii de Arhitectura 1" este parte
esentiala n formarea profesionala a studen-
tilor la Facultatea de Arhitectura si Urbanism
din Cluj-Napoca. Aceasta Tsi propune sa fami-
liarizeze studentii cu principalele elemente
constructive si detaliile specifice punerii in
opera a constructiilor contemporane, precum
si sa ofere cunostintele necesare pentru uti-
lizarea optima a tehnicilor si materialelor de
constructii.

Obiective Generale

Principalul obiectiv al cursului este de a oferi
studentilor competentele necesare pentru a
intelege si aplica detaliile de arhitectura in-
tr-un mod eficient si creativ. in acest sens, se
pune accent pe:

e Familiarizarea cu elementele constructive
de baza: Studentii vor invata despre struc-
tura si functionalitatea principalelor com-
ponente ale unei cladiri.

e Detalii specifice In realizarea constructii-
lor: Cursul va explora in detaliu cum se re-
alizeaza efectiv aceste componente, inclu-
siv prin studii de caz si exemple practice.

e Utilizarea optima a materialelor si tehnici-
lor de constructie: Studentii vor Tnvadta sa
aleaga si sa foloseasca materialele si teh-
nicile cele mai potrivite pentru situatiile
specifice aparute pe parcursul procesului
de proiectare.

Obiectivele Specifice

e Insusirea Reprezentarii Proiectelor
Tehnice. Studentii vor invata sa reprezinte
corect proiectele tehnice, cu accent pe de-
taliile de arhitectura la diferite scari si in
diverse proiectii. Aceasta include sectiuni,
vederi, planuri si reprezentdri axonome-
trice. Capacitatea de a realiza si interpreta
aceste desene tehnice este esentiala pen-
tru comunicarea eficienta a ideilor si solu-
tiilor arhitecturale.

e Cunoasterea Materialelor pentru Finisa-
je. Un alt obiectiv important este familia-
rizarea studentilor cu diversele tipuri de
materiale de finisaj si metodele corecte
de aplicare a acestora. Cursul va acoperi
atat materialele traditionale, cat si pe cele
moderne, oferind o intelegere aprofunda-
td a avantajelor si dezavantajelor fiecarui
tip de material.

o Indeplinirea Exigentelor de Structuralitate
si Izolare. Studentii vor invata despre exi-



gentele de structuralitate, hidroizolare
si termoizolare, si vor identifica nodurile
sensibile ale unei constructii In raport cu
aceste exigente. Aceste aspecte sunt in-
dispensabile pentru a asigura durabilita-
tea si eficienta energetica a cladirilor.

e Cunoasterea Tehnologiilor de Executie.
Intelegerea diverselor tehnologii necesare
pentru executia corecta a constructiilor si
adecvarea acestora n conditii de santier.
Studentii vor explora tehnicile de con-
structie traditionale si moderne, invatand
cum sa le aplice in mod corespunzator.

e Sisteme si Materiale Durabile. Cursul va
aborda si cunoasterea sistemelor si ma-
terialelor de finisaj care contribuie la rea-
lizarea de cladiri durabile, economice din
punct de vedere energetic, si care indepli-
nesc exigentele estetice si de sustenabili-
tate. Studentii vor invata sa selecteze si sa
utilizeze solutii care nu doar ca imbuna-
tatesc performanta cladirilor, dar si reduc
impactul asupra mediului.

Prin parcurgerea disciplinei ,Detalii de Arhi-
tectura 1", studentii vor dobandi cunostinte si
abilitati esentiale pentru aplicarea tehnicilor
constructive si materialelor de constructii in
proiectarea arhitecturald. in conformitate cu
HG 469/2015, competentele specifice pe care
studentii le vor acumula sunt structurate ast-
fel:

e (Capacitatea de a concepe proiecte arhi-
tecturale: Proiecte care sa raspunda atat
cerintelor estetice, cat si celor tehnice,
echilibrand frumusetea si functionalita-
tea.

e Cunostinte despre istoria si teoriile arhi-
tecturii: Intelegerea profunda a evolutiei
arhitecturii si a teoriei arhitecturale,
precum si conexiuni cu artele, tehnologiile
si stiintele umane.

Cunostinte despre arte frumoase: Recu-
noasterea influentei artelor frumoase
asupra calitatii conceperii proiectelor ar-
hitecturale, integrand elemente estetice
in proiectare.

Cunostinte despre urbanism si planifica-
re: Familiarizarea cu principiile si tehnicile
urbanismului, aplicate Tn procesul de pla-
nificare urbana.

Capacitatea de a intelege relatiile intre oa-
meni si creatiile arhitecturale: intelegerea
interactiunii dintre utilizatori si spatiile
arhitecturale, precum si importanta
armonizarii constructiilor cu mediul si
scara umana.

Intelegerea profesiei de arhitect si rolul
sau Tn societate: Abordarea proiectelor
arhitecturale cu o constientizare a facto-
rilor sociali si a impactului asupra comu-
nitatii.

Intelegerea metodelor de cercetare si
pregdtire a proiectelor: Dezvoltarea ca-
pacitatii de a realiza cercetdri necesare
pentru fundamentarea proiectelor arhi-
tecturale.

Cunostinte despre problemele de proiec-
tare structurald si inginerie: Intelegerea
problemelor legate de proiectarea
structurala si  inginerie, necesare
pentru realizarea unor cladiri sigure si
functionale.

Cunostinte despre tehnologii si functia
constructiilor: Cunoasterea aspectelor fi-
zice si tehnologice ale constructiilor, inclu-
siv confortul interior si protectia climaticd,
in contextul dezvoltarii sustenabile.

Capacitatea de a concepe constructii res-
pectand cerintele utilizatorilor: Proiecta-
rea cladirilor care sa indeplineasca ne-



voile utilizatorilor, respectand bugetul si
reglementarile in domeniul constructiilor.

e Cunostinte despre industrii si regle-
mentdri:  Intelegerea  organizatiilor,
reglementarilor si procedurilor implicate
in procesul de transformare a proiectelor
in constructii reale si integrarea acestora
in planificarea generala.

Pe langa competentele profesionale, cursul
va dezvolta si competente transversale, esen-
tiale pentru aplicarea practica a cunostintelor
dobandite:

e Aplicarea cunostintelor despre principii
Si realizarea proiectelor: Capacitatea de
a corela principiile teoretice cu detaliile
de constructii, incluzand diferite tipuri de
constructii, materiale si finisaje.

e Asigurarea durabilitatii constructiilor: Cu-
nostinte despre metodele de asigurare a
durabilitatii in timp a constructiilor, prin
utilizarea corectd a materialelor si tehni-
cilor constructive.

e Asigurarea confortului termic si acustic:
Abilitati de a implementa solutii care sa
asigure un nivel optim de confort termic
si acustic pentru utilizatorii cladirilor.

e Metodedeprotectiehidrofugs:intelegerea
si aplicarea metodelor de protectie
impotriva umiditatii si apei, pentru a
preveni deteriorarea constructiilor.

Prin dobandirea acestor competente, studen-
tii vor fi pregatiti sa formuleze diverse tipuri
deraspuns la provocdrile proiectarii arhitectu-
rale. Disciplina ,Detalii de Arhitectura 1" este
conceputa pentru a raspunde Tn mod adecvat
asteptarilor si cerintelor reprezentantilor co-
munitatii epistemice, asociatiilor profesionale
si angajatorilor din domeniul arhitecturii si
constructiilor. Aceasta se realizeaza prin:

Dezvoltarea si Dobandirea de Abilitati
in Activitatile de Proiectare Elaborata si
Complexa

Proiectare Detaliata: Cursul isi propune
sa dezvolte abilitatile studentilor in acti-
vitatile de proiectare elaborata, necesare
pentru realizarea unei executii corecte a
viitoarelor cladiri. Aceasta include cunos-
tinte aprofundate despre detalii construc-
tive si tehnici de executie.

Proiecte Complexe: Studentii vor fi pre-
gatiti sa abordeze proiecte arhitecturale
complexe, care necesita o intelegere de-
taliata a interactiunilor dintre diversele
elemente constructive si materialele uti-
lizate.

Dezvoltarea Abilitatilor de Transpunere a
Ideilor Noi de Conceptie Arhitecturala

Cadru Elaborat si Inteligibil: Cursul Tncu-
rajeaza studentii sa isi dezvolte capaci-
tatea de a transpune ideile inovative in
conceptia arhitecturala intr-un cadru clar
si inteligibil. Acest lucru se realizeaza prin
respectarea normelor si standardelor de
proiectare existente.

Conformitate cu Normele si Normativele;
Studentii vor invata sa lucreze in confor-
mitate cu normele si normativele de pro-
iectare in vigoare, asigurand astfel confor-
mitatea legala si tehnica a proiectelor.

Dezvoltarea unei Gandiri Realiste

Tehnici si Principii de Punere in Opera:
Cursul accentueaza dezvoltarea unei gan-
diri realiste, care sa fie iIn concordanta cu
tehnicile si principiile de punere Tn opera
a proiectelor. Studentii vor fi Tnvatati sa
evalueze fezabilitatea ideilor lor in con-
textul constrangerilor reale de santier si
executie.



e Realism si Practicabilitate: Prin studii de
caz si exemple practice, cursul va ajuta
studentii sa isi dezvolte abilitati critice de
evaluare a proiectelor din punct de vede-
re al realismului si practicabilitatii.

Cunoasterea Materialelor de Constructii
si Finisaje

e Varietate de Materiale: Studentii vor acu-
mula cunostinte despre o gama larga de
materiale de constructii si finisaje, intele-
gand proprietatile si aplicabilitatea fieca-
rui tip de material.

e Reprezentarea Materialelor in Proiecte:
Cursul va aborda si modul de reprezenta-
re a acestor materiale in proiectele arhi-
tecturale, asigurand astfel o comunicare
clara si eficienta a solutiilor constructive
propuse.

Disciplina ,Detalii de Arhitectura 1" reprezinta
un pilon fundamental in formarea studentilor
la Facultatea de Arhitectura si Urbanism din
Cluj-Napoca. Pe parcursul acestui curs, stu-
dentii vor Tnvata sa echilibreze cerintele este-
tice si tehnice, sa utilizeze eficient materialele
si tehnologiile de constructie, sa inteleaga re-
latiile dintre oameni si spatiile arhitecturale si
sa abordeze problemele de proiectare struc-

turala si de inginerie. De asemenea, ei vor
dezvolta o gandire realista si practica, esenti-
ala pentru punerea in opera a proiectelor, si
vor fi pregdtiti sa abordeze provocdrile legate
de sustenabilitate si durabilitate in construc-
tii. Prin imbinarea teoriei cu practica, discipli-
na ofera studentilor o baza solida pentru dez-
voltarea unei cariere de succes Tn arhitectura
si constructii. Cursul este esential pentru for-
marea unor arhitecti competenti, capabili sa
contribuie semnificativ la evolutia domeniului
si la crearea unor cladiri durabile, functionale
Si estetice.



1. NOTIUNI INTRODUCTIVE.
CONTEXT. IMPORTANTA SI
PRINCIPII

Context

Detaliile de arhitectura reprezinta ansamblul
solutiilor tehnice care determina performan-
ta, expresia si functionarea unei constructii.
Acestea cuprind rezolvarea nodurilor con-
structive, a stratificatiilor, imbinarilor, finisaje-
lor, alegerii materialelor si a tehnologiilor de
punere in opera, elemente esentiale pentru
realizarea unor cladiri durabile, coerente es-
tetic si eficiente energetic.

De-a lungul istoriei, detaliul arhitectural a
evoluat in stransa relatie cu materialele si
tehnologiile disponibile. Constructiile traditi-
onale din lemn, utilizate datorita disponibili-
tatii si usurintei de prelucrare, au fost urmate
de arhitectura masiva din piatra si caramida,
dominanta pana la inceputul secolului al XX-
lea. Revolutia industriala introduce metalul
si sticla si modifica radical logica detaliului,
structura devenind mai supla, iar inchiderile
mai usoare. Relatia dintre interior si exterior
se transforma, iar exemple precum Crystal
Palace sau Turnul Eiffel marcheaza aparitia

detaliului industrial, repetabil si prefabricat.
Tn secolul al XX-lea, betonul armat devine ma-
terialul dominant si permite separarea clara
intre structura si anvelopa, principiu funda-
mental al modernismului.

Arhitectura modernda introduce structura in
cadre din beton armat sau otel, eliberand pla-
nul de peretii portanti si permitand organizari
spatiale flexibile. Fatada devine o anvelopa
neportanta, iar detaliul nu mai este determi-
nat de masivitate, ci de performanta, respec-
tiv etanseitate, protectie climatica si control
solar. Acoperisul terasa inlocuieste acoperisul
in panta si este integrat in sistemul tehnic al
cladirii, fiind suport pentru straturi functiona-
le, echipamente sau spatii utilizabile. Standar-
dizarea si prefabricarea conduc la modulari-
tate si repetabilitate, iar detaliul devine parte
a unui sistem constructiv coordonat dimensi-
onal.

Arhitectura contemporana poate fi inteleasa
in mare masura ca un neomodernism tehnic.
Ea pastreaza principiile moderniste, precum
structura in cadre, planul liber si fatada in-
dependentd, dar este influentata de cerinte-
le performantei energetice, sustenabilitatii si
durabilitatii. Detaliul nu mai rezolva doar o
problema constructiva, ci simultan una fizica,
referitoare la transferul de caldura, migrarea



vaporilor, puntile termice, etanseitatea la aer
si comportarea in timp a materialelor.

In Romania, contextul constructiv introduce
conditiondri suplimentare. Nivelul variabil de
specializare al executiei impune solutii robus-
te si clar definite, iar colaborarea dintre arhi-
tect si antreprenor devine esentialda pentru
implementarea corecta a detaliilor. Factorul
economic obliga la optimizarea raportului
dintre cost si performanta, iar climatul tem-
perat-continental, caracterizat prin variatii
importante de temperatura si cicluri de in-
ghet-dezghet, impune o atentie sporita asu-
pra termoizolatiilor, hidroizolatiilor si contro-
lului condensului.

Fiecare proiect genereaza propriul sistem de
detalii, insa acestea trebuie fundamentate pe
principii generale precum continuitatea stra-
turilor functionale, compatibilitatea materia-
lelor si controlul fluxurilor fizice prin anvelo-
pa. Rolul arhitectului nu este doar desenarea
unui detaliu, ci definirea unei logici construc-
tive coerente adaptate contextului tehnic, cli-
matic si economic.

Principii de baza pentru alcatuirea
detaliilor de arhitectura:

e Structuralitate: Detaliile de arhitectu-
ra trebuie sa asigure stabilitatea si re-
zistenta constructiei. Aceasta inseam-
na ca fiecare detaliu trebuie proiectat
luand in considerare incarcarile struc-
turale si modul in care acestea sunt
transferate si gestionate in cadrul cla-
dirii. De exemplu, Tn cazul unui zid de
sprijin, detaliile trebuie sa fie conce-
pute astfel incat sa asigure rezistenta
necesara pentru a sustine Tncarcarile
verticale si laterale.

e Fezabilitate: Solutiile alese pentru
detaliile de arhitectura trebuie sa fie
fezabile din punct de vedere al exe-

cutiei. Acest lucru include planificarea
spatiilor pentru manevre si montaj,
respectarea ordinii corecte de pu-
nere in opera si adaptarea detaliilor
la conditiile specifice de santier. De
exemplu, o fereastra cu deschidere
automatizata trebuie sa aiba spatiul
necesar pentru mecanismele de acti-
onare si pentru manevrarea acestora
in timpul montajului.

Rationalitate: Detaliile de arhitectura
ar trebui sa utilizeze eficient si respon-
sabil resursele materiale disponibile.
Acest lucru implica alegerea adecvata
a materialelor, adaptarea solutiilor la
cerintele proiectului si optimizarea
punerii in opera a subansamblelor.

Durabilitate: Detaliile de arhitectura
ar trebui sa fie proiectate pentru a re-
zista In timp si a minimiza necesitatea
de interventii de mentenanta. Aceasta
include selectarea corecta a materia-
lelor de finisaj si a stratificatiilor, care
sa previna degradarea si sa asigure o
viata lunga a cladirii. De exemplu, uti-
lizarea unor sisteme de acoperis care
sunt rezistente la conditiile meteoro-
logice locale poate prelungi durabili-
tatea acoperisului.

Impermeabilizare: Detaliile de arhi-
tectura ar trebui sa ofere solutii efici-
ente de izolare impotriva infiltratiilor
de apa, vapori, diferentelor de tem-
peraturd si zgomot. Aceasta include
hidroizolarea, termoizolarea si fonoi-
zolarea corecta pentru a asigura con-
fortul utilizatorilor cladirii.

Eficienta energetica: Detaliile de arhi-
tecturd ar trebui sa contribuie la re-
ducerea consumului de energie al cla-
dirii. Acest lucru poate fi realizat prin
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utilizarea unei termoizolatii eficiente,
evitarea supraincalzirii in timpul verii
si reducerea dependentei de climati-
zare. Integrarea surselor regenerabile
de energie, cum ar fi panourile sola-
re, poate reduce si mai mult impactul
energetic al cladirii.

e Sustenabilitate: Detaliile de arhitectu-
ra ar trebui sa promoveze utilizarea
materialelor naturale si locale, cu o
amprenta de carbon redusa. Acest
lucru poate include implementarea
de solutii tehnice care reduc impactul
ecologic al constructiei, cum ar fi aco-
perisurile verzi, redarea apelor pluvi-
ale In acvifer sau reducerea poluarii
datorate industriei de constructii prin
refolosirea materialelor in economie
circulara.

Procesul de proiectare al unei construc-
tii cuprinde mai multe faze esentiale, fiecare
avand rolul sau in asigurarea unei realizari
eficiente si conforme cu normele si cerintele
specifice. lata o descriere detaliata a fiecarei
faze:

1. Studii Premergatoare: In aceasts faza se
efectueaza toate studiile necesare pentru
a evalua fezabilitatea proiectului si pentru
a identifica potentialele probleme si con-
ditii locale care pot influenta constructia.
Acestea includ:

e Studiul geologic: Evaluarea compozitiei
solului si a conditiilor geotehnice.

e Ridicarea topografica: Obtinerea datelor
precise referitoare la relief si configuratia
terenului.

e Studiu de impact asupra mediului: Evalu-
area efectelor potentiale ale constructiei
asupra mediului inconjurator.

Masuratori radon: Verificarea nivelului de
radon in zona constructiei pentru asigu-
rarea unui mediu sanatos pentru viitorii
ocupanti.

Studiu de inundabilitate: Evaluarea ris-
cului de inundatii in zona constructiei si
identificarea masurilor necesare de pro-
tectie. etc

Elaborarea Temei de Proiectare: Tema de
proiectare include specificatiile initiale ale
constructiei, obiectivele, cerintele legale si
functionale, precum si criteriile de perfor-
manta ale cladirii.

Faza Concept: In aceastd fazd se elabo-
reaza conceptul arhitectural general al
constructiei. Se definesc volumetria, dis-
tributia functionala a spatiilor interioare
si exterioare, precum si relatiile dintre di-
feritele functiuni ale cladirii.

Studiu de Fezabilitate sau DALI (Documen-
tatia de Atribuire a Lucrarilor de Investitii):
Aceasta faza este necesara in cazul pro-
iectelor de anvergura, unde se realizeaza
o evaluare detaliata a fezabilitatii financi-
are, tehnice si functionale ale proiectului.

Faza DTAC (Documentatie Tehnica pentru
Avizarea Lucrarilor de Constructie): Docu-
mentatia Tehnica este necesara pentru
obtinerea autorizatiei de construire.

Proiectul tehnic: Detalii complete ale solu-
tiilor tehnice adoptate pentru constructie.

Faza DDE (Detalii de Executie): Tn aceasta
ultima faza, se realizeaza detaliile finale
de executie care includ proceduri, tehno-
logii, materiale si metode specifice pentru
realizarea efectiva a constructiei conform
proiectului tehnic aprobat.

Fiecare dintre aceste faze este esentiala pen-
tru a asigura o constructie de calitate, sigura,
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durabila si conforma cu normele si regle-
mentarile in vigoare. O planificare si executie
adecvata a acestor etape contribuie la succe-
sul proiectului Tn ansamblul sau.

Pe parcursul semestrului vom urmari execu-
tia unei constructii de mici dimensiuni realiza-
ta pe o structura de beton armat si zidarii por-
tante din blocuri ceramice pentru a surprinde
nodurile esentiale si diferitele solutii tehnice
pentru solutionarea lor.
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2. INCEPEREA LUCRARILOR

Dupa finalizarea fazelor de proiectare si ob-
tinerea autorizatiei de construire, se poate
demararea lucrarilor de executie, un moment
esential n constructia unei cladiri. In prima
faza a acestui proces, terenul natural este pre-
gatit prin decopertarea stratului vegetal. Pe
baza planului de trasare, inginerul topograf
traseaza si materializeaza axele si dimensiu-
nile exacte ale viitoarei constructii pe ampla-
samentul determinat. Dupa realizarea acestei
operatiuni, urmeaza sapatura generala, prin
excavarea terenului pana la cota de turnare
a fundatiilor. Aceasta faza initiala marcheaza
inceputul fizic al constructiei, transformand
conceptele si planurile din hartie In realitate
palpabila pe santier.

2.1. Realizarea fundatiilor

In procesul de realizare a fundatiilor pentru
o constructie de mici dimensiuni cu functiune
rezidentiala, se iau in considerare diferite
solutii de fundare, in colaborare cu expertii
geologi si inginerii de rezistentd. intr-un
scenariu didactic, presupunem ca vom opta
pentru fundatii continue sub zidurile portante,

o solutie frecvent utilizata pentru terenuri
cu stabilitate adecvatd. Aceasta alegere este
potrivita pentru terenurile care nu prezinta
probleme deosebite in ceea ce priveste
capacitatea portanta si stabilitatea lor.

Aceasta solutie pentru fundatii presupune
doua etape distincte, fiecare avand rolul sau
specific in asigurarea stabilitatii si rezistentei
constructiei:

1. In prima etapa, se realizeazd fundatiile
simple, care asigura aderenta la solul
natural si distributia eforturilor. In aceast
etapa se realizeaza santuri de turnare
in care va fi turnat direct betonul fara
armare sau cofraje suplimentare.

2. Inadouaetapd, fundatiile sunt completate
de grinzile de fundatie sau cuzinetii. Aceste
elemente au rolul principal de a prelua
si de a transmite eforturile structurale
generate de cladire catre solul subiacent.
Cuzinetii sunt realizati din beton armat ce
le confera capacitatea necesara pentru
a sustine greutatea cladirii si pentru a
rezista la presiunile exercitate de sol.

Fundatiile se realizeaza sub cota de inghet.
Pentru a asigura comportamentul unitar si
monolitizarea cladirii impreuna cu fundatiile,
este important sa se pdastreze continuitatea
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armaturilor intre elementele structurale. Un
aspect important Tn acest sens este lasarea
armaturilor care ies in plan vertical din cu-
zineti, astfel incat sa se realizeze o legatura
corespunzatoare intre grinzile de fundatie si
elevatiile subsolului cladirii.

Realizarea stratului de rupere a capilaritatii.
Acest strat consta dintr-o umplutura din pie-
tris spdlat de diferite sorturi cu grosimi intre
15 si 30 cm, si are rolul principal de a intre-
rupe capilaritatea solului, prevenind astfel
transmiterea umiditatii prezente Tn sol catre
elementele de beton armat. Stratul de rupere
a capilaritatii permite drenajul adecvat al apei
din jurul fundatiei, contribuind la mentinerea

uscaciunii si stabilitatii structurale a cladirii pe
termen lung.

Elevatiile subsolurilor se realizeaza in mod
curent din beton armat deoarece acestea tre-
buie sa suporte impingerile laterale generate
de greutatea solului asupra cladirii. Se con-
struiesc cofraje speciale care permit turna-
rea betonului armat si asigura continuitatea
armaturilor intre fundatii si elevatii. Acest lu-
cru confera o siguranta sporita constructiei in
fata eforturilor din cauza seismelor sau altor
solicitari structurale majore.

Figura 1: Trasarea axelor cu borne
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3. HIDROIZOLATII INFERIOARE

Lucrarile de hidroizolatie sunt esentiale pen-
tru protectia impotriva apei in subsoluri si
reprezintda un aspect fundamental al con-
structiilor. Aceste lucrari sunt deosebit de
importante deoarece asigura integritatea
structurii Impotriva umiditatii care poate afec-
ta negativ fundatiile si peretii subsolului. Hi-
droizolatia este considerata o lucrare ascunsa
deoarece este realizata Tnainte de finalizarea
straturilor superioare, fiind greu accesibila si
dificil de corectat ulterior.

Pentru a asigura o protectie eficienta impotri-
va apei, se utilizeaza diverse tehnici si materi-
ale diferite. Cele mai des intalnite hidroizolatii
sunt membranele bituminoase.

Se pot folosi de diverse materiale hidroizolan-
te, precum:

e membrana bituminoasa;
e mortar hidroizolator;
e cCiment impermeabil;

e hidroizolatii lichide pe baza de bi-
tum-cauciuc;

e pastd hidroizolanta;

e membrana cu crampoane realizata
din polietilena de Tnalta densitate;

e membrana bentonitica.

Dupa construirea fundatiei noii case, urmeaza
pregdtirea si curatarea suprafetei unde se va
aplica stratul de hidroizolatie. Ca prim pas se
va aplica amorsa, apoi urmatorul pas consta
in aplicarea stratului de hidroizolatie. Fie cd se
aleg produse lichide sau cele de tip membra-
na, trebuie ca hidroizolarea peretilor fundati-
ei sa fie realizata corect, astfel incat intregul
proces sa determine o hidroizolare eficienta.
Punerea Tn opera este diferita in functie de
material, cu precizarea ca trebuie respectate
indicatiile din proiect si normele de protectia
muncii.

3.1. Principii de realizare a hidroizo-
latiilor la cladiri.

Alegerea solutiei de hidroizolare este ghidata
de concluziile studiului geotehnic, care anali-
zeaza adancimea inghetului, compozitia ge-
ologicd, caracteristicile solului, nivelul freatic
etc. Montajul hidroizolatiilor este realizat de
echipe certificate, garantand astfel calitatea
lucrarilor executate.
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In procesul de hidroizolare, este esential s&
se evite obstacolele si diferentele de nivel,
deoarece remedierea ulterioard este dificila
datorita
Problemele cele mai frecvente apar la
imbinarile la colturi, la strapungeri si, mai rar,
in camp. Pentru a preveni infiltrarea apei, se
aplica doua straturi succesive de membrane
hidroizolante, cu rosturi decalate intre ele.
De asemenea, sunt prevazute sisteme simple
suplimentare, cum ar fi stratul de pietris
pentru ruperea capilaritatii si drenurile
perimetrale pentru colectarea apelor de
infiltrare.

caracterului ascuns al lucrarii.

Pentru hidroizolarea pldcilor si diafragmelor,
se utilizeaza membrane pe baza de bitum, iar
atentia se concentreaza pe asigurarea imper-
meabilitatii in zonele critice, cum ar fi racor-
durile dintre fundatii si elevatii, fara a afecta
aderenta structurald. Membranele hidroizo-
lante sunt sudate la cald cu flacara si monta-
te cu ajutorul unei amorse pe baza de bitum,
necesitand un suport neted, rigid, rezistent la
flacara si curat pentru o lipire eficienta.

in final, hidroizolatiile trebuie protejate

impotriva actiunilor mecanice pe santier
pentru a preveni perforarile accidentale,
asigurand astfel integritatea sistemului de
protectie.

3.2. Hidroizolatii Bituminoase

Hidroizolatia bituminoasa este unul dintre
cele mai vechi si mai utilizate tipuri de sisteme
de hidroizolatie, fiind recunoscuta pentru du-
rabilitatea si rezistenta sa. Sistemele bitumi-
noase pot rezista la conditii extreme de me-
diu, inclusiv la temperaturi ridicate si scazute,
precum si la expunerea la radiatii UV si alte
factori daunatori, mentinandu-si proprietatile
de hidroizolatie pentru multi ani.

Hidroizolatia bituminoasa poate oferi o solu-
tie eficienta din punct de vedere al costurilor
pentru proiectele de constructie, fiind adesea
mai accesibila decat alte tipuri de sisteme de
hidroizolatie. Aceasta poate fi o optiune atrac-
tiva pentru proiecte cu bugete mai restranse
sau pentru proprietari care cautd sa minimi-
zeze costurile de constructie. Membranele
bituminoase sunt adesea flexibile si elastice,
ceea ce le permite sa se adapteze la diferite
forme si contururi de suprafete. Aceasta ca-
racteristica le face potrivite pentru utilizare
intr-o varietate de aplicatii si conditii de con-
structie, inclusiv pe suprafete curbate sau cu
detalii complexe.

in cazul in care apare o deteriorare sau o
defectiune minord, sistemele bituminoase
pot fi relativ usor reparate sau reconditionate,
fara a necesita inlocuirea Tntregului sistem
de hidroizolatie. Aceasta poate ajuta la
mentinerea integritatii structurale si la
prelungirea duratei de viata a sistemului de
hidroizolatie.

Figura 2: Protejarea hidroizolatiei cu membrana
Tefond
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// Folie Tefond &

Polistiren Extrudat 20cm '
Membrana termosudabila 2 straturi

Diafragma de Beton 25cm
Tencuiala interioara lcm

- Finisaj: Covor PVC

- Sapa slab armata

- Folie de protectie

- Termoizolatie: Polistiren Extrudat 5-10cm
- Placa Beton Armat 10cm

- Membrana termosudabila 2 straturi

- Amorsa bitum

- Placa suport (Beton Slab armat) 5cm

- Folie de protectie

- Pietris spalat 20 cm (Strat de rupere a capilaritatii)
- Teren natural compactat

Plinta

Banda elastica- Polifoam

Scafa din mortar hidroizolant
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0l opectie

Glet+Tinci+Zugraveala

Polistiren extrudat 10cm N
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7 ~

Folie protectie j

Figura 3: Detaliu de hidroizolare la fundatie in teren cu umiditate mare

3.2.1. Hidroizolatii in terenuri cu
umiditate

Hidroizolatiile Tn terenuri cu umiditate medie
sunt recomandate pentru solurile care pre-
zinta umiditate ridicatd, provenita din infiltra-
tii, panze freatice sau izvoare subterane, fara
a exista presiune hidrostaticd, cazn care sunt
necesare solutii tehnice speciale.

Elementul principal al solutiei consta intr-o
placa slab armata care serveste drept suport
pentru hidroizolatie. Aceasta placa nu are rol
structural si este asezata peste un strat com-
pactat de pietris cu o grosime de 20-25 cm.

Elevatiile verticale sunt realizate din diafrag-
me de beton cu o grosime uzuala de 25 cm.
Acestea sunt construite din beton armat
pentru a suporta Incarcdri orizontale genera-
te de presiunile terenului sau de incadrcaturi
externe. Intrucat trebuie s& asiguram o lega-
tura monolita intre fundatii si ziduri, respec-
tiv Intre cuzineti si diafragmele de beton ale
subsolului, se utilizeaza un mortar hidrofug
care permite continuitatea armaturilor intre
aceste elemente de beton armat, cu un strat
de aproximativ 5 mm grosime. Acest strat hi-
drofug intrerupe transmisia umiditatii de la
fundatii catre elevatiile din beton.
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Un alt aspect important este evitarea unghiu-
rilor drepte in planul de hidroizolare. Pentru
acest lucru, se realizeaza scafe de racord din
acelasi mortar hidroizolant, conform detalii-
lor din desen.

Placa de rezistenta a nivelului subteran se
sprijina pe umerii fundatiei, avand de obicei
o grosime de 10 cm, deoarece este sustinuta
de substraturile compactate si nu depinde de
deschiderea ochiului de placa.

Membranele hidroizolante trebuie protejate
rapid impotriva deteriorarilor si accidentelor
pe santier. in plan orizontal, placa de rezis-
tenta ofera si protectie membranelor, iar pe
elevatiile perimetrale acestea vor fi protejate
cu polistiren extrudat. Acesta serveste si ca
material de termoizolare pentru asigurarea
confortului termic Tn spatiile locuite si ofera
protectie mecanica. Este esential sa se utilize-
ze materiale termoizolante cu densitate mare
si rezistenta mecanica unde sunt solicitate si
suporta incarcari. Suplimentar, polistirenul
extrudat va fi protejat cu folie TEFOND pentru
ventilare si protectie mecanica.

ACTIVITATI DIDACTICE
e Redesenati detaliu anterior scara 1/10

e Stabiliti ordinea de punere in opera a lu-
crarilor:

Decopertare teren natural
Trasare axe
Sapatura generald

Realizare santuri pentru fundatiile simple

LA

e Argumentati urmatoarele intrebari:
Ce rol au foliile de protectie?

De ce se prevede o banda elastica perimetra-
1a?

Ce rol si cum se realizeaza drenul, care sunt
elementele componente?
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3.2.2. Hidroizolatii in terenuri cu umi-
ditate redusa

Cand terenul permite, putem simplifica solu-
tia de stratificare prin renuntarea la sapa su-
port, iar hidroizolatia poate fi montata direct
pe placa de rezistenta.

In acest caz, placa de rezistents este protejata
impotrivainfiltratiilor doar de stratul derupere
a capilaritatii. Aceasta presupune existenta
unui teren relativ uscat, cu probleme minime
in ceea ce priveste umiditatea naturala
prezenta. Pentru elementele verticale, se

mentin aceleasi solutii de hidroizolatie ca sin
alte cazuri.

Aplicarea hidroizolatiei direct pe placa de re-
zistenta poate aduce numeroase avantaje:

1. Economie de costuri si timp: Renun-
tarea la sapa suport reduce costurile
materiale si manopera, scurtand ast-
fel timpul de executie al lucrarii.

2. Reducerea grosimii stratificatiei: Eli-
minarea unui strat suplimentar duce
la o structura mai subtire, economi-
sind spatiu si materiale.

- Finisaj: Parchet + Adeziv 2cm

- Sapa slab armata 4cm

- Folie de protectie

- Termoizolatie: Polistiren Extrudat 8cm

- Membrana termosudabila 2 straturi

- Amorsa bitum

- Placa Beton Armat 10cm

- Folie de protectie

- Pietris spalat 20 cm (Strat de rupere a capilaritatii)
- Teren natural compactat

Plinta

Banda elastica- Polifoam

Scafa din mortar hidroizolant
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Figura 4: Detaliu de hidroizolare la fundatie in teren cu umiditate redusa



ACTIVITATI DIDACTICE

e Descrieti fenomenul de capilaritate si ex-
plicati rolul stratului de pietris spalat .

e (Care sunt avantajele acestei solutii fata
de cea precedenta.

o Studiati si redati pe scurt o alta solutie de
hidroizolatie in afara de cele prezentate .

ACTIVITATI DIDACTICE

e Studiati si prezentati schematic, la scara
1/10, o solutie de strapungere cu guler
prefabricat (sectiune sau axonometrie).

3.3. Strapungeri in planul hidroizola-
tiei

Desi incercam sa realizam o geometrie cat
mai precisa pentru suprafetele hidroizola-
te ale unei constructii, sunt necesare o serie
de strapungeri tehnice legate in principal de
instalatiile de canalizare, alimentare cu ap3,
bransamente la utilitati etc. Aceste strapun-
geri pot fi atatin placa de baza, cat siin peretii
din beton ai subsolului. Ele necesita o atentie
deosebita deoarece sunt puncte prin care pot
aparea infiltratii, afectand confortul, durabili-
tatea si functionarea corecta a constructiei.

Metode de sigilare suplimentara a strapunge-
rilor

Pentru a asigura etanseitatea acestor stra-
pungeri, se utilizeaza doua metode principale:

1. Gulere prefabricate de racord:

e Aceste elemente circulare, disponibile in
diferite diametre, sunt concepute pentru
a permite lipirea etansa a membranei hi-
droizolante cu ajutorul flacarii.

e Sunt fabricate din materiale durabile si
rezistente la apa, asigurand o protectie
suplimentara la punctele de strapungere.

2. Produse sigilante:

e Acestea sunt materiale flexibile, disponi-
bile sub forma de cordoane, fasii sau pas-
te impermeabile si elastice, care reactio-
neaza in contact cu apa.

e Ele sunt aplicate in jurul strapungerilor
pentru a asigura etanseitatea si a preveni
infiltrarea apei.

e Produsele sigilante sunt adesea utiliza-
te Tn combinatie cu gulerele prefabricate
pentru a oferi o protectie maxima.

Exemple de solutii comerciale. Exista pe piata
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INTERIOR

EXTERIOR

RASINA SINTETICA 0.5 CM
SAPASLAB ARMATA 7.5 CM
FOLIE PROTECTIE

POLISTIREN EXTRUDAT 5 CM

BETON 10 CM

MEMBR. TERMOSUDABILA 2 STRATURI

AMORSA BITUM

BETON SUPORT & CM FOLIE TEFOND

FOLIE PROTECTIE POLISTIREN EXTRUDAT 10CM

PIETRIS COMPACTAT 17 CM MEMBRAMNA TERMOBUDABILA 2 STRATURI
PAMANT NATURAL COMPACTAT DIAFRAGMA BA 25 OM

TENCUIALA 1.5 CM

MORTAR EPOXIDIC SIGILANT
| /._ SIKADUR 31
/|

| MATERIAL EXPANDABIL|IN CONTACT CU APA

~ SIKASWELL S2 TUB DREN RIFLAT @ 80 PANTA 1%

| COTA RADIER MAX: -3.03
| COTARADIER MIN: -3.33
(DIFERENTA DE NIVEL 30CM)

\ SIKA TOP SEAL 107 — ! A | e Q
e Tt T _J
373
2 ' STRAPUNGERE LATERALA A FUNDATIE|

"IN ZONA NEARMATA

Figura 5: Detaliu de hidroizolare la strapungeri prin placa

o varietate de produse comerciale care pot fi e Benzi de etansare din cauciuc butilic:
utilizate pentru sigilarea strapungerilor In pla- Aceste benzi sunt flexibile si usor de apli-
nul hidroizolatiei. Acestea includ: cat, oferind o etansare sigura si durabila.

e Membrane bituminoase cu flanse integra- O sigilare corecta a strapungerilor este esen-
te: Aceste membrane sunt proiectate spe- tiald pentru a preveni problemele cauzate de
cial pentru a se lipi etans in jurul strapun- infiltratiile de apa. Aceste probleme pot inclu-
gerilor si sunt ideale pentru utilizarea cu de:

gulere prefabricate.
e Degradarea structurii: Apa infiltrata poate

e Masticuri si siliconi impermeabili: Aceste deteriora betonul si alte materiale de con-
produse sunt aplicate direct pe zonele de structie, slabind structura cladirii.
strapungere pentru a crea o bariera im-

e Probleme de sanatate: Umiditatea exce-

permeabila. . - s
siva poate duce la aparitia mucegaiului si
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INTERIOR

MATERIAL EXPANDABIL IN CONTACT CU APA

SIKASWELLS2 ||

RASINA SINTETICA 0.5 CM
SAPA SLAB ARMATA 7.5 CM
FOLIE PROTECTIE

POLISTIREN EXTRUDAT 5 CM
BETON 10 CM

MEMBR. TERMOSUDABILA 2 STRATURI
AMORSA BITUM
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FOLIE PROTECTIE

PIETRIS COMPACTAT 17 CM
PAMANT NATURAL COMPACTAT

MORTAR EPOXIDIC SIGILANT ;';!
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POLISTIREN EXTRUDAT 10CM E&IF RIOR
MEMBRANA TERMOSUDABILA T
DIAFRAGMA BA 25 CM
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Figura 6: Detaliu de hidroizolare la strapungeri prin elevatia subsolului

a altor ciuperci, care pot afecta sanatatea
ocupantilor.

e Costuridereparatie: Infiltratiile de apa pot
necesita interventii costisitoare pentru re-
paratii si intretinere.

3.4. Discontinuitati in planul hidroi-
zolatiei

Elementele structurale, cum ar fi peretii por-
tanti intermediari, scdrile din beton, stalpii
etc., In interiorul constructiei trebuie sa fie
sprijinite pe propriile fundatii, asigurand astfel
monolitizarea.

Aceste noduri se rezolva in mod similar cu no-
dul de colt prezentat anterior prin aplicarea
unui strat de mortar hidroizolant care sa in-
trerupa fenomenul de capilaritate prin beton,
dar sa permita conectarea armaturilor.

Utilizarea mortarului hidroizolant pentru tra-
tarea discontinuitatilor in planul hidroizolatiei
permite:

e Prevenirea infiltrarilor: Mortarul hidroizo-
lant creeaza o bariera eficienta impotriva
apei, prevenind astfel infiltratiile care ar
putea deteriora structura.
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Figura 7: Detaliu de hidroizolare la fundatii interioare

e Protectia armaturilor: Asigura protectia ar-
maturilor Tmpotriva coroziunii, prelungind
durata de viata a elementelor structurale.

e Mentinerea monolitizarii: Permite menti-
nerea continuitatii structurale constructi-
ei, esentiale pentru rezistenta si stabilita-
tea acesteia.

Hidroizolatiile in zona inferioara a cladirii re-
prezinta o componentd cruciala pentru pro-
tejarea fundatiei si a subsolului impotriva in-
filtrarii apei si a umiditatii. Aceste sisteme nu
doar ca previn deteriorarea structurii, dar con-
tribuie si la confortul si durabilitatea construc-
tiei pe termen lung.

ACTIVITATI DIDACTICE

Cum si de ce se face monolitizarea ele-
mentelor structurale cu partea armata a
fundatiei (cuzinet)?
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4. CURTEA DE LUMINA

Curtea de lumina este un subansamblu con-
structiv care asigura ventilarea si iluminatul
natural al spatiilor aflate in subsol. De exem-
plu, aceasta solutie poate fi adoptata pentru
rezolvarea spatiilor tehnice precum centrala
termica a unei constructii, care necesita o su-
prafata vitrata de evacuare a fumului catre
exterior.

Prin modul in care se integreaza in structura
generala a unei constructii, curtea de lumina
poate fi:

1. Monolitd ( conlucreaza cu structura
constructiei)

2. Adosata sau atasata

4.1. Curtea de lumina monolita

Curtea de lumina realizata in sistem mono-
lit functioneaza ca parte integranta a Intregii
constructii, eliminand astfel riscul de tasari
inegale si aparitia fisurilor si rosturi Intre vo-
lumul principal al cladirii si curtea de lumina.
Acest lucru se realizeaza prin legarea armatu-
rilor din diafragma subsolului cu elevatiile si
placa de baza a curtii de lumina.

Comportamentul unitar al intregii structuri,
realizata din elevatii de beton, permite utiliza-
rea membranelor hidroizolante pe baza de bi-
tum, datorita suportului rigid si nedeformabil.
Aceasta permite realizarea unei hidroizolatii
continue. Practic, se creeaza o cuva hidroizo-
lata pe toate laturile, iar in functie de nivelul
de umiditate din teren, se poate opta pentru
o hidroizolatie dubla sau simpla. Infiltrarea
apei poate surveni atat din terenul natural,
cat si din apele meteorice si topirea zapezii.
Prin urmare, este crucial sa protejam placa
curtii de lumina atat la partea inferioara, cat
si la partea superioara.

La partea inferioard, solutiile de hidroizolatie
sunt similare cu cele aplicate la placile peste
pamant pentru subsolurile locuite, asa cum
au fost analizate in cursul anterior. in schimb,
la partea superioara este necesar sa asigu-
ram o panta pentru a permite drenajul apei
catre un sistem de scurgere pluviala (sifon de
pardoseala exterior), preluata apoi de instala-
tia de canalizare.

Pentru aceasta, se va utiliza un sistem de
pante realizat dintr-o sape slab armata, cu-
noscuta sub denumirea de beton de panta.
Grosimea acestui beton de panta va varia In
functie de geometria curtii de lumina si de po-
zitionarea sifonului de pardoseals, insa in cel
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Figura 8: Scurgerea apelor pluviale
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Figura 9: Hidroizolare interioara si exterioara

Armaturi lasate
din cofraj

Figura 10: Etape de executie
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mai jos punct va avea o grosime minima de 4
c¢m, din conditii tehnologice ale betonului care
trebuie sd asigure o acoperire minima a plasei
de armare.

La partea inferioara a curtii de lumina, hidroi-
zolatiile se vor ridica cu minim 30 cm pe pere-
tii perimetrali pentru a preveni infiltrarea apei
in interior in cazul unor defecte la sistemul de
colectare a apelor pluviale sau din acumula-
rea zapezii. Capetele membranei sunt anco-
rate mecanic de peretii curtii de lumina sau
sunt urcate pana sub glafuri sau sub tampla-
rie. In plus, la partea inferioara se va instala o
plinta dintr-un material hidrofug de minim 10
cm pentru a proteja tencuiala decorativa sau
finisajul fatadelor si zidurilor de sprijin.

Partea superioara a elevatiilor curtii este pro-
tejata cu glafuri si sorturi hidrofuge (piatra,
tabla, beton hidrofugat etc.).

In functie de destinatie, suprafata de cilcare
a curtii de lumina poate fi protejata cu diverse
finisaje. In cazul in avem de a face cu o curte
de lumina accesibila, se vor utiliza finisaje usor
de curatat, cum ar fi granitogresie sau dale de
piatra naturala etc. Acestea nu trebuie lipite
direct pe membrana termosudabila datorita
capacitatii slabe a adezivilor pe baza de
mortar de priza pe suprafata membranelor

Placa rezistenta
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bituminoase; in schimb, se va prevedea o sapa
suplimentara cu o grosime constanta de 4-5
cm cu rol de suport pentru priza adecvata a
finisajelor.

4.2. Termoizolarea curtii de lumina
monolita

Solutia curtii de lumina monolita aduce bene-
ficii semnificative in realizarea hidroizolatiilor
datorita comportamentului unitarin timp, insa
necesita o atentie deosebita in ceea ce prives-
te termoizolarea placii si a peretilor curtii de
lumind. Betonul are o conductivitate termica
mare, ceea ce poate duce la aparitia conden-
sului Tn zonele de contact dintre elevatiile cur-
tii de lumina si diafragma volumului principal
al constructiei, cauzata de diferentele de tem-
peratura generate de activitatile normale din
interiorul cladirii (vapori de la respiratie, baie,
bucatarie sau alte activitati productive). De-
oarece aceste zone sunt mai reci decat restul
structurii, exista riscul aparitiei condensului,
care poate duce la deteriorarea finisajelor,
aparitia fungilor si a mucegaiurilor, cu impact
negativ asupra sanatatii umane. Acest feno-
men este cunoscut sub denumirea de punte

A Zona de condensare b
5 Degradare a finisajelor °°
° °
o
= :
; 7
L)
% )
84 h
Fe\evaﬁi BA

5

Figura 11: Evitarea puntilor termice

termica.

Pentru a preveni acest fenomen, este necesar
sa realizam o termoizolatie completa a intregii
constructii. Termoizolarea necesara se reali-
zeaza pe o distanta de minim 1 metru, unde
conductivitatea termica a betonului este anu-
lata pe aceasta distanta. Aceasta masura tre-
buie aplicata atat in plan vertical, cat siin plan
orizontal. Din motive de simplificare a executi-
ei si evitarea diferentelor de cota, in mod uzu-
al se termoizoleaza complet elementele ado-
sate structurii e beton.

Termoizolatia cu rezistenta mecanica, cum ar
fi polistirenul extrudat, este utilizata pentru a
proteja hidroizolatia impotriva riscului de per-
forare ca urmare a diferitelor activitati desfa-
surate pe santier.

Hidroizolarea curtii de lumina influenteaza si
finisajele, deoarece tencuiala si adezivii con-
ventionali nu se fixeaza pe suprafata mem-
branei. De obicei, peretii care urmeaza sa fie
tencuiti sunt placati cu polistiren extrudat fi-
xat mecanic cu rozete din plastic si adeziv.

Punte termica

Termoizolatie pentru intreruperea puntii termice
/

\

100 cm

Termoizolatie pentru aderenta finisajelor

(tencuiala)

X X X X

I

SR
NIRRT

\—Termoizo\ane de protectie a membranei
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Figura 12:

fcolorata in masa

Continuitate armaturi

ROST DE TURNARE —{

Tamplarie Aluminiu

Glaf din Aluminiu

—
Polistiren extrudat 3-5cm —
Tencuiala decorativa
colorata in masa x
Tencuiala decorativa
- Pietris spalat (marmura sparta) 10cm
- Membrana termosudabila 2 straturi

45

DETALIU LA O CURTE DE LUMINA NECIRCULABILA IN TEREN CU UMIDITATE

Glaf piatra naturala
v

n

- Beton de panta >= 4cm

- Folie de protectie

- Termoizolatie: Polistiren Extrudat Scm

- Placa de rezistenta B.A. 10 cm

-Folie de protectie

- Termoizolatie: Polistiren Extrudat 5cm

- Membrana termosudabila 2 straturi 1

- Amorsa bitum

- Placa suport 5 cm

- Folie de protectie

- Pietris spalat 20 cm (Strat de rupere a capilaritatii)
- Teren natural compactat

Plinta gresie
: Scafa din mortar hidroizolant |
— |

ol panta 1.5-2%

()R
¥ 5
3 A

72 / 7 /W

w)

\— Picurator

~———Soclu piatra naturala

Folie Tefond

Mortar Hidroizolant

Cuzinet

Iy

h\; Placa suport 5cm

APAAS - - —
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4.3. Curtea de lumina adosata

4.3.1. Curtea de lumina adosata rea-
lizata in situ

Acest mod de realizare a curtii de lumina
permite lucrul independent al celor doud
elemente constructive, si este recomandat
atunci cand nu este obligatorie o etansare
perfecta intre cele doua subansamble (tere-
nuri cu umiditate redusa) si unde nu exista
riscul infiltratiilor care sa debordeze in curtea
de lumind. Curtile de lumina adaugate pot fi
realizate in terenuri cu umiditate redusd, care
nu necesita o hidroizolatie continua intre casa

principala si curtea de lumina. De multe ori,
partea inferioara a curtii de lumina nu este
hidroizolata, actionand ca o zona de infiltrare
libera catre drenul care colecteaza apele plu-
viale la baza casutei.

Pentru etansare se prevad rosturi elastice
de legatura intre curtea de lumina si subsol,
care sa permita tasdrile inegale dintre struc-
tura principala si curtea de lumina addugata.
Aceste diferente de tasare trebuie limitate
prin compactarea corespunzatoare a stratu-
rilor de suport pe care se sprijind curtea de
lumina.

DETALIU LA O CURTE DE LUMINA NECIRCULABILA IN TEREN FARA UMIDITATE

| P/»Glaf piatra naturala

Tencuiala decorativa

fco\orata in masa

Tamplarie Aluminiu

Glaf din Aluminiu

PN

"

7.,

Scafa din mortar hidroizolant

/ Plinta gresie

Tencuiala decorativa

colorata in masa j& 5 L %

Folie Tefond

Figura 13: Curte de lumind adosata in teren cu umiditate redusa
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4.3.2. Curti de lumina prefabricate

Sunt solutii comerciale ( de catalog) de la di-
feriti producatori. Curtile prefabricate sunt o
solutie raspandita ce ofera avantajul monta-
jului rapid, insa limiteaza expresivitatea arhi-
tecturala la anumite dimensiuni standardiza-
te. Putem intalni doua categorii principale de
curti de lumina:

e Curti de lumina prefabricate din poli-
propilend sau alte derivate din PVC

e Curti de lumina prefabricate din be-
ton

— Curie de lumina din pollethena, prefabricata

— Sifon cu parsfrunzar

— Pamant de umplutura

— Diblu pantru fixarea curill de lumina

— AUSTROTHERM XPS - G SF, min. 5 cm grosime
— Hidrolzolatie

— Penele, zidarie de caramida / BCA / belon armat
— Tenculala decorafiva de interior

Ve et
ol g e T

e et R

£ J e T .F

g e '- L2 L

lhi'- B i ._I"_-.a 5 "

HIECAPORNE SR

2 T ; * o
LR

PP SR ] e e

Acestea sunt dotate cu diverse accesorii care
permit montajul atat in terenuri umede, cat si
uscate. De asemenea, sunt Tnsotite de grilaje
pietonale sau carosabile prefabricate la di-
mensiunile standard. De obicei, producatorul
pune la dispozitie detaliile de montaj si spe-
cificatiile tehnice necesare punerii in opera
corespunzatoare.
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Figura 14: Curte de lumina prefabricata
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ACTIVITATI DIDACTICE

Stabiliti ordinea de punere in opera a lu-
crarilor din detaliu de la pagina 4:
1. Turnare diafragma subsol

Desenati un detaliu scara 1/10 In sectiune

verticald un detaliu la o curte de lumina

monolita cu urmatoarele informatii:

+ Terenul prezinta umiditate

+  Curtea va fi finisata cu granitogresie

«  Curteava fiacoperita cu un grilaj met-
alic cu ochiuri 1/2cm cu grosime 5cm

«  Grilajul metalic se sprijina perimetral
pe un cadru metalic realizat din corn-
ier 10x5 cm

Tehnica de realizare este desen tehnic cu

instrumente pe format A3, in creion cu

notarea, cotarea si etichetarea tuturor el-

ementelor si stratificatiilor.

Oferiti o colectie de 5 exemple de curti de
lumina care performeaza din punct de ve-
dere arhitectural (imagini selectate de pe
site-uri specializate de arhitectura: Arch-
daily, Architizer, Pinterest, etc.) Insotite de
un scurt comentariu.
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5. RELATIA CU TERENUL NATU-
RAL

Zona de contact dintre o constructie si cota
terenului necesita o atentie deosebita in re-
zolvarea detaliilor si protectia finisajelor. Ast-
fel, in perimetrul conturului constructiei tre-
buie sa se prevada sisteme de amenajare si
materiale care sa asigure durabilitatea aces-
teia. Aceste sisteme au doua roluri principale:

1. deaindeparta apa din jurul constructiei

2. de aproteja finisajele fatadei si elemen-
tele expuse de degradarile cauzate de
apa meteorica (ploaie, zapada).

5.1. Trotuarul de garda

Trotuarul de garda reprezinta o prima solu-
tie de control si gestionare a apelor pluviale
in zona de contact dintre teren si constructie.
Se poate opta pentru un trotuar de garda per-
meabil, care sa faciliteze infiltrarea rapida a
apei si colectarea acesteia la o cota inferioara
prin sisteme de drenaj. Ulterior, ea va fi con-
dusa la sistemul de canalizare sau deversata
in emisarul natural. Exista diferite sisteme de
trotuar de garda permeabil. Cel mai simplu
porneste de la o stratificatie stabilizata reali-
zata din diverse sortimente de pietris, ultimul
avand si un rol estetic, si cu elemente de se-

parare care sa impiedice dispersia pietrisului
in timp. Trotuarul de garda realizat din pietris
prezinta avantajul de a fi o solutie accesibila,
folosind materiale in totalitate ecologice cu
impact relativ redus asupra mediului. De ase-
menea, permite solului sa-si pastreze umidi-
tatea naturald, avand un impact ecologic po-
zitiv.

Pe de alta parte, trotuarul de garda realizat
din pietris presupune o intretinere mai ridica-
ta fata de alte solutii:

e prin curatarea sistematica de semintele
aduse de vant sau pasadri, care potincura-
ja aparitia vegetatiei invazive;

e prin mentinerea geometriej, fiind posibila
necesitatea completarii cu pietris Tn urma
tasarilor, datorita suprafetei sale moi si
flexibile.

Aceasta solutie nu este indicata Tn zonele cu
trafic pietonal intens, ci mai degraba in pro-
iecte cu un caracter peisagistic minim invaziv.
Se pot realiza si trotuare din placi de piatra
de diverse dimensiuni, montate pe un pat de
nisip, care permit traficul pietonal si sunt mai
potrivite in anumite contexte urbane amena-
jate.

Pentru accesul principal si diversele circulatii
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pietonale, vom opta pentru trotuare de garda
impermeabile realizate pe o placa suport din
beton armat si finisate cu diferite materiale:
beton periat, asfalt, placi de piatra naturalg,
granitogresie, etc.

Aceasta solutie este recomandata si atunci
cand dorim sa reducem umiditatea terenului.
Apa va curge pe suprafata trotuarului, fiind
directionata prin sisteme de pante catre ca-
mine de colectare, rigole sau catre zone plan-
tate care permit infiltrarea. Pantele trotuare-

Figura 15: Trotuare de garda din pietris decorativ

lor de garda sunt de minim 1% cdtre exterior.
Aceasta ajuta la prevenirea acumularii de apa
si la formarea baltilor, si reduce riscul de de-
teriorare a suprafetelor din cauza umezelii
stagnante.

Trotuarul de garda impermeabil este indicat
in special pentru cladiri publice cu caracter
urban. Finisajele sunt lipite cu adezivi speciali-
zati pentru exterior si trebuie sa reziste ciclu-
lui de inghet-dezghet.
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Trotuar de garda din beton si rigola de pietris

Figura 16: Trotuare de garda din beton

5.2. Soclul

Soclul reprezinta un placaj hidrofug montat
pe conturul exterior al unei constructii, la
zona de contact dintre elementele verticale
si trotuarul de garda. Rolul principal a soclu-
lui este de a proteja finisajul fatadei (cum ar
fi tencuielile) impotriva degradarilor cauzate
de apa meteorica care ricoseaza in zona infe-
rioara a fatadei sau de infiltrarile din topirea
zapezii, precum si de murdarie. De aseme-
nea, soclul reprezinta si planul de Intrerupere
a hidroizolarii pentru zona inferioara a con-
structiei.

Exista diverse materiale si finisaje din care

Trotuar de garda de beton periat

poate fi realizat soclul unei constructii. Cele
mai comune solutii includ tencuieli hidrofuge,
piese prefabricate din piatra, beton hidrofu-
gat, granitogresie etc.

Soclul poate fi pozitionat
e in exteriorul fatadei,
e retras fata de aceasta sau
e la aceeasifila cu aceasta,

in functie de preferintele estetice si cerintele
functionale ale proiectului.

Soclul se monteaza pe o Tnaltime minima
de 30 de cm fata de suprafata finita a
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- Fonoizolatie: Polistiren Extrudat 3-5cm

N

-

,,,,,, 7 4

Figura 17: Pozitionarea soclului fata de termosistem

A v

trotuarului de garda. Aceasta indltime asigura
o protectie eficienta Impotriva apelor pluviale
si a altor factori externi care ar putea afecta
fatada constructiei. De asemenea, planul de
separare creat de soclu permite schimbarea
solutiilor de termoizolatie, de la materiale
Cu rezistenta mecanica ridicata (cum ar fi
polistirenul extrudat) la materiale mai usoare

Glaf din Aluminiu

Tamplarie Aluminiu

- Finisaj: Parchet + Adeziv 2cm
- Sapa slab armata 4cm
- Folie de protectie

- Placa Beton Armat 10cm
- Tencuiala

~Tinci / Glet / Zugraveala Hidroizolatie se ancoreaza mecgpj

minjm 30 cm

&

Plinta lemn

(vata minerala rigida, polistiren expandat) sau
la sisteme de fatada ventilata. Montarea so-
clului Incastrat sau retras ofera o siguranta
suplimentara, prevenind infiltrarea apei n-
tre termoizolatie si placajul soclului. Aceasta
masura ajuta la evitarea problemelor cum ar
fi dezlipirea soclului Tn timp si mentinerea in-
tegritatii sistemului de izolare si protectie al

/ /—Pohsnren expandat 15cm
1

Profil metalic cu picurator
pentru termosistem

Soclu piatra 3cm

Cordon silicon sau dop bitum

panta 1.5 - 2%

P/i Beton periat P/i Bordura prefabricata

<]

Banda elastica - Polifoam

1\\3\5(4

>

Ve
D
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Figura 18: Detaliu de soclu si trotuar de garda

B/ /g e 1/7 Umplutura sol vegetal

Placa BA 8-10 cm

Pietris'compactat.1!
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cladirii.
5.3. Accesul Principal

In relatia cu terenul natural, un accent
deosebit se pune pe rezolvarea detaliilor la
accesul principal in casa. Accesul principal
presupune o trecere la nivel Intre interior si
exterior, care aduce cu sine riscul infiltrarii
apei in spatiile locuite.

In mod traditional, accesul principal se face
printr-o diferenta de nivel de minim 3 trepte,
astfel incat cota de calcare sa fie cu minim
45-50 de centimetri deasupra cotei terenului
amenajat. Aceasta diferenta de nivel confera

- Granitogresie + Adeziv 2cm
- Sapa slab armata

- Polistiren extrudat 5 cm / incalzire in pardosgala
- Hidroizolatie pensulabila

- Placa BA 13 cm

- Folie polietilena

- Termoizolatie polistiren extrudat 10 cm
- Strat pietris compactat 25 cm

- Teren natural

- Polistiren extrudat 3 cm

- Placaj gresogranit+adeziv 2cm
- Strat suport sapa slab armata 3cm

o protectie topografica a spatiilor locuite fata
de terenul natural, dar ridica si probleme de
accesibilitate, mai ales in institutiile publice,
unde trebuie prevazute rampe sau platforme
elevatoare pentru a asigura accesibilitatea
universald. Este recomandat ca zona de acces
sa fie acoperita pentru a reduce cantitatea
de precipitatii, dar si pentru a oferi adapost

impotriva intemperiilor la iesirea din casa.

Podestul de acces in casa trebuie sa aiba mi-
nim 90 de centimetri pentru a indeplini ce-
rintele normelor de siguranta in exploatare.
Pentru a preveni infiltrarea apei de pe acest
podest, se poate realiza o panta de minim 1%

_——— — — — — -

- Membrana termosudabila sau hidroizolptie pensulabila
- Placa BA 13 cm
- Folie polietilena |
- Strat pietris compactat 25 cm
- Teren natural |
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Figura 19: Detaliu de acces denivelat, scara de acces monolita
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Figura 20: Detaliu de acces denivelat, scara de acces articulata

catre exterior, precum si finisaje care sa per-
mita scurgerea rapida a apei.

De asemenea, 0 masura suplimentara o con-
stituie realizarea unei diferente de nivel de 2
cm Intre cota de calcare exterioara si cota fini-
ta interioara, astfel incatin cazul ploilor toren-
tiale sau topirii zapezii sa nu apara infiltrari in
zona intrarii. Aceasta diferenta de nivel este
rezolvata prin pragul usii, care constituie si un
semnal vizual pentru a preveni impiedicarea
si accidentarea.

Pentru a evita fenomenul de polei Tn conditiile
diferentelor diurne/nocturne de temperatura
sau formarea ghetii pe trepte si podest, se pot
proiecta sisteme de degivrare prin montarea
unei rezistente electrice peste structura de
beton pe care este lipit finisajul.

De asemenea, in dreptul intrarii trebuie eli-
minate punctele termice prin termoizolarea

elementelor de beton pe o distanta de minim
1 metru de la contactul cu spatiile interioare.

I

i, il :

!

) . 2 |
X TEREN HATURAL COMPRETAT |
1% i
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6. ACCESUL LA NIVEL

Fata de accesul cu diferenta de nivel studiat
anterior, accesul la nivel este o solutie uzua-
|a Tn arhitectura contemporana pentru a face
tranzitia cat mai directa si cat mai discreta in-
tre spatiul interior si cel exterior. Aceasta tre-
cere presupune un grad superior de detaliere
pentru a asigura indepartarea cat mai rapida
a apei de la contactul cu intrarea. Pe langa
evacuarea apei pluviale se urmareste si evita-
rea diferentelor de nivel ce ar putea constitui
obstacole cu risc de accidentare n utilizare.

ACTIVITATE DIDACTICA

e Care este diferenta de nivel maxima ac-
ceptata in legislatia autohtona in regle-
mentarile privind siguranta in exploatare?

Diferentele de nivel pot aparea si din com-
portamentul mecanic diferit al volumului
constructiei fata de amenajarile exterioare
(terasa, trotuare, platforme de acces, etc).
Constructia nou realizata suporta tasari timp
de pana la 2-3 ani de la finalizare; de aseme-
nea, datorita greutatii diferite, elementele de
racord cu terenul natural si de sistematizare
verticala se comporta diferit fata de construc-
tia propriu-zisa. Astfel, trebuie asigurat un

comportament unitar in zona de trecere pen-
tru evitarea diferentelor de cota periculoase.

Protectia la ape meteorice

Prima si cea mai simpla metoda de protectie
impotriva infiltrarii apei este conceperea unor
sisteme arhitecturale care sa protejeze si sa
reduca cantitatea de apa care ajunge in zona
trecerii la nivel prin copertine, console.

ACTIVITATE DIDACTICA

e Oferiti 4 exemple de intrdri protejate prin
elemente arhitecturale (folositi surse de
informare profesionala si cautati exemple
cu valoare estetica si inovative din arhi-
tectura contemporana)

Daca suprafata exterioara este finisata cu ma-
teriale impermeabile (beton, placaj de piatra
naturala, granitogresie etc.), se vor prevedea
pante catre exterior de minim 1-1.5%. Fini-
sajele se aleg pentru a facilita curgerea apei
si vor avea tratament antiderapant datorita
pantei reduse, care permite formarea pole-
iului si a ghetii in sezonul rece. Ins§ aceasta
masura nu este suficienta pentru a proteja
impotriva apelor meteorice in cazul unui aflux
mare, de exemplu Tn cazul unei ploi torentiale
sau cu rafale de vant. Pentru aceasta se vor
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Rigole realizate in situ

Rigole prefabricate

proiecta rigole pietonale descoperite sau pre-
vazute cu grdtare sau fante de colectare cat
mai aproape de intrarea in casa.

6.1. Rigole

Rigola este un canal colector care dreneaza
apa de suprafata si o deverseaza in sistemul
de canalizare sau poate fi recuperata si re-
folosita. Rigolele pot fi executate pe santier
sau pot fi prefabricate. Exista o diversitate de
produse si moduri de a realiza o rigola. Cele

prefabricate vin cu diferite capace, tip grila
sau fante, care fac racordul in plan cu restul
finisajelor.

Protectia impotriva apelor meteorice

Tamplaria reprezinta ultima bariera Tmpo-
triva infiltrarii apei in interiorul casei. Exista
tamplarii speciale care pot avea un profil de
prag perforat prin care se evacueaza apa ca-
tre rigola din proximitatea intrarii. In cazul in
care se folosesc tamplarii conventionale, se
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Exemple de montaj al rigolelor prefabricate in relatie cu tamplarii conventionale

Exemple de tamplarii cu accesorii pentru drenajul zonei de trecere

Figura 21: Exemple de rigole prefabricate in
zona de prag de intrare

recomanda folosirea unei diferente de nivel
de 2 cm preluate de profilul de prag (lemn,
aluminiu, inox, etc.).

De asemenea, n zona accesului, panta este
mai accentuata pentru drenarea rapida a
apei. Accesul la nivel este un punct nevralgic,
pentru care detaliile de arhitectura trebuie
concepute astfel Tncat sa se evite posibilele
punti termice. In acest sens, pentru a preveni
tasarea necontrolata si aparitia diferentelor
de nivel nedorite, se vor folosi elemente de ri-
gidizare a zonei de contact dintre amenajarile
exterioare si accesul in casa.

ACTIVITATE DIDACTICA
Argumentati urmatoarele intrebari

Ce rol are profilul metalic (cornier metalic)
dispus sub straturile din zona intrarii? Ne-
cesita tratament special?

Ce este profilul inaltator si de ce se folo-
seste?

Ce masuri s-au prevazut pentru evitarea
puntii termice?
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Figura 22: Detaliu de acces pe o terasa drenata




6.2. Accesul carosabil

Tn cazul acceselor auto, unde se folosesc usi
de garaj fara prag de trecere, se recomanda
folosirea rigolelor cu capac carosabil,
rezistent la traficul auto, precum si pante mai
pronuntate cdtre exterior pentru a preveni
infiltrarea apei. De asemenea, pardoselile
din garajele interioare trebuie sa fie usor
de curatat si este necesar sa fie prevazute
sifoane de pardoseala pentru colectarea apei
rezultate din topirea zapezii de pe roti si de pe
restul autovehiculului.

USA DE GARA. TIP HOERMANN LPU 40 300 X
225 CM,CU STRIURIL,

SUPRAFATA SILKGRAIN,

CULOARE ALB ALUMINIU

#

EXTERIOR *

PIATRA NATURALA +ADEZIV 3 CM —— |

MORTAR BETON —— \

PIATRA CUBICA MONTATA

6.3. Trecerea la nivel spre o terasa
drenanta

Exemplele anterioare au prezentat solutii
pentru terase de acces drenate la suprafata:
apa pluviala aluneca pe suprafetele finisate
impermeabile si este condusa prin sisteme de
pante catre exterior sau catre colectori pluvi-
ali (rigole, sifoane de pardoseala etc.).

O alta solutie disponibila pentru realizarea
trecerii la nivel intre interior si exterior este
proiectarea teraselor drenante. Spre deose-
bire de terasele drenate, cele drenante sunt
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Figura 23: Detaliu de acces carosabil
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finisate cu materiale care permit infiltrarea
rapida a apei pe toata suprafata terasei si co-
lectarea acesteia la o cota inferioara celei de
calcare.

Cele mai des intalnite tipuri de terase dre-
nante sunt deck-urile de lemn sau terasele
flotante. Principiul consta in realizarea unei
substructuri care permite o suspendare a pla-
nului de calcare si prezintd numeroase spatii
prin care apa se poate drena. In cazul terasei
de lemn (deck), apa se poate infiltra printre
rosturile dintre dalele de lemn. Se foloseste
lemn termotratat, cu densitate mare si cu in-
sertii antiderapante pentru durabilitate, fiind
o suprafata expusa ploii si actiunii razelor so-
lare.

Deck de lemn

Terasa flotanta pe ploturi de PVC

Figura 24: Exemple de terase drenante

In varianta terasei flotante din piatrd, dale de
beton sau granitogresie, placile vor fi montate
pe picioruse prefabricate (ploturi de PV(C)
sau pe elemente de distantare realizate pe
santier din mortar sau beton. Rosturile dintre
dale nu se chituiesc, ele raman libere, placile
parabolice nu sunt lipite ci sunt lestate si se
sprijina datorita propriei greutati.

Aceasta solutie are avantajul de a oferi o su-
prafata de calcare perfect orizontala, fara
pante catre scurgerile pluviale (acestea se si-
tueaza la o cota inferioard). in cazul dalelor,
deoarece acestea nu sunt lipite pe o suprafa-
ta rigida, exista posibilitatea micilor miscari la
calcare si aparitia senzatiei de ,gol" si amplifi-
carea sunetelor.
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9.2. Fatada ventilata autoportanta

Fatadele ventilate autoportante sunt fatade
ventilate realizate din blocuri de zidarie, pa-
ralele cu structura portanta. Deoarece aceste
zidarii nu au rol structural, ele sunt realizate
din blocuri de zidarie cu dimensiuni reduse
(6-12 cm grosime). Cele mai des intalnite fa-
tade ventilate autoportante sunt realizate din
caramida de tip klinker - fatada din caramida
aparenta.

Caramizile din argila arsa pentru placari, zi-
darii, fatade, precum si pentru pavaje trebuie
fabricate din argila speciala, la temperaturi de
peste 1100°C - caramida Klinker. Acest tip de
caramida prezinta capacitati portante superi-
oare, rezistenta superioard la inghet - dezghet
(durabilitate), precum si la atacuri chimice,
avand o structura relativ compacta. Elemen-
tele se produc prin extrudare din materii pri-
me naturale si pot avea suprafete smaltuite
sau naturale, cu diverse texturi.

Montaj

Zidaria aparenta se ancoreaza de elemen-
tul structural cu agrafe, bride, etrieri suport,
console zincate sau din otel inoxidabil pentru
peretii dubli cu spatiu pentru termoizolatie si-
ventilatie

Reteaua de ancoraj se dispune cu elementele
pozitionate intercalate, la urmatoarele distan-
te recomandate (se vor verifica prin calcul):

e la max 75 cm pe orizontala, pe ace-
easi asiza;

e la max 50 cm pe verticala aceluiasi
rand (rezultdnd max. 25 cm pe siruri
consecutive de ancore intercalate),
dar nu mai putin de 5 ancore / 1 m?

Agrafele vor fi fixate Tn elementele structurale
(pereti, centuri, stalpi etc.) odata cu executia
betonului armat monolit sau prin fixare cu di-
bluri, ancore chimice etc. Rosturile orizontale

Figura 58: Exemple de montaj la fatade ventilate din caramida aparenta
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ale zidariei aparente se vor arma pe toata lun-
gimea lor cu bare de otel beton @ 6-8 mm, la
interval de max 60 cm pe inaltime. Barele lon-
gitudinale se vor lega la max 75 cm de mus-
tatile prevazute (agrafele) pentru ancorare in
elementele de rezistenta.

Rosturi de dilatare, rosturi de aerisire.

Tnfunctie de alcituireafatadeisi de materialele
folosite, pentru evitarea / limitarea fisurarii zi-
dariei, In stratul de placare se prevad rosturi
pentru preluarea deformatiilor / deplasari-
lor impuse de variatiile de temperatura si de
umiditate: « Rosturi verticale pentru prelua-
rea deformatiilor orizontale; « Rosturi orizon-
tale pentru preluarea deformatiilor verticale
ale structurii.

Rosturile trebuie sa traverseze toata grosi-
mea ziddriei de placare si orice finisaj care nu
este suficient de flexibil pentru a prelua de-
plasarea. Pentru parapetele / aticele din zida-
rie se introduc rosturi verticale suplimentare
la distante egale, de regula cu jumadtate din
distanta intre rosturile din campul curent al
peretelui. Prevederea tine seama de conditii-
le mai severe de expunere la intemperii si de
sectiunile de zidarie mai subtiri specifice aces-
tor elemente.

Daca alcatuirea fatadei (dispunerea golurilor)
nu permite dezvoltarea unor rosturi cu conti-
nuitate pe verticala pe toata indltimea fatadei,
se poate recurge la devierea rostului vertical;
in acest caz se recomanda armarea stratului
de placare Tn rosturile orizontale.

Rosturi verticale

In mod curent, rosturile verticale in zid&ria de
placare se amplaseazain urmatoarele pozitii: *
In cAmp curent, la intervale regulate rezultate
din calcul (de regula <8,0+12,0 m). Pentru
limita inferioara, latimea rostului poate fi de
10+12 mm iar pentru distante mai mari se

adauga 5+10 mm. « In sectiuni susceptibile de
concentrarea eforturilor:

e Alaturi de golurile mari;
e La colturi sau in apropierea acestora;

e La discontinuitatile peretelui (la para-
petele ferestrelor, unde se schimba
materialul stratului de placare);

e in sectiunile unde se modifici

inaltimea/grosimea  stratului  de

placare.

in cazurile in care deschiderea rostului este
subdimensionata, panourile adiacente ajung
in contact si astfel materialul de inchidere
este expulzat din rost si iau nastere eforturi
locale care pot produce fisurarea elementelor
de zidarie asezate la marginea panoului.

Rosturi orizontale

Rosturile orizontale se amplaseaza la nivelul
cornierelor de reazem de la fiecare etaj si au
scopul de a permite miscarile pe verticala ale
zidariei de placare. Cornierele, care au numai
rol de buiandrug pentru rezemarea zidariei
de peste goluri, nu participa la preluarea mis-
carilor pe verticala.

in practica, rosturile orizontale se amplaseazs,
de regula, In urmatoarele pozitii: * Sub
elementele orizontale pe care se reazema
stratul de placare (corniere de reazem,
buiandrugi) si care sunt, la randul lor, legate
de stratul suport; * La nivelul fiecarui planseu,
in cazul cladirilor cu mai multe niveluri; « in
sectiunile unde pot apdrea concentrari de
eforturi produse de deplasdrile verticale
impiedicate.

Inchiderea rosturilor

Pentru inchiderea rosturilor n stratul de pla-
care, se folosesc masticuri elastice, care se
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introduc in spatiul dintre cele doua extremi-
tati ale zidariei de placare pentru a Impiedica
circulatia aerului si/sau a apei, mentinand, in
acelasi timp, posibilitatile de miscare relativa
ale acestora. Masticurile trebuie sa adere pu-
ternic la straturile pe care sunt aplicate, sa-si
mentind elasticitatea in timp, astfel incat sa
nu fisureze sau sa se dezlipeasca de stratul
suport. Totodata, masticurile trebuie sa aiba
Si capacitatea de a se dilata, pentru a urma
miscarile zidariei.

Deoarece inlocuirea materialelor de etansare
este o operatie dificila din punct de vedere
tehnic si, in consecinta, costisitoare, este ne-
cesar ca acestea sa aiba o durabilitate sufici-
enta, comparabild sau chiar superioara dura-
tei de viata proiectate a constructiei.

Sisteme de rezemare
Preluarea incarcarilor verticale

Preluarea greutatii proprii a stratului de pla-
care al fatadelor cu alcatuire ventilata se face
astfel: » La baza peretelui de placare, printr-o
fundatie din beton sau din zidarie; * La nivelu-
rile superioare, prin orice alt reazem structu-
ral incombustibil, in cazul in care continuita-
tea pe verticala a acestui strat este intrerupta
integral;, daca intreruperea continuitatii este
numai locala (in dreptul golurilor din peretii
fatadelor, de exemplu) ziddria stratului de
placare este rezematd, de regula, pe un cor-
nier din otel.

Preluarea incarcarilor laterale

Ancorele folosite la zidirea fatadelor cu alca-
tuire ventilata ndeplinesc urmatoarele func-
tiuni: « Asigura legatura intre cele doua stra-
turi ale fatadei ventilate; « Asigura transferul
incarcarilor laterale (vant, cutremur) la stratul
suport; * Permit sau, dupa caz, limiteaza de-
plasarile in plan, pentru a prelua deplasarile
diferentiate ale structurii principale; « Asigura

continuitatea zidariei Tn lungul peretelui (in
camp sau la colturi si intersectii).

Tipuri de ancore
Ancore preinstalate:

e In cofraj pentru prinderea de

elemente din beton armat;

o In timpul procesului de zidire, pentru
pereti din zidarie.

Ancore post instalate in gduri forate, dupa
executia elementelor suport:

e Ancore mecanice (de tip conexpan);

e Ancore chimice (fixate prin aderenta).
in functie de forma si dimensiuni:

e Ancore cu forma si dimensiuni fixe;

e Ancore reglabile.
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10. ACOPERISUL DE TIP SAR-
PANTA

Ansamblul unei constructii ce acopera partea
superioara a acesteia este numit acoperis.
Acoperisurile sunt de doua tipuri:

e acoperisuri de tip sarpanta - prezinta
0 panta mare a acoperisului.

e acoperisuri plane (de tip terasa) - pre-
zinta o panta foarte redusa, care nu
poate fi observata, pentru scurgerea
apei rezultate din precipitatii sau alte
surse.

Acoperisul de tip sarpanta este alcatuit din
trei elemente: sarpanta, invelitoarea si acce-
soriile.

Sarpanta este componenta fundamentala a
acoperisului si este compusa din elementele
portante care sustininvelitoarea si accesoriile.

Invelitoarea reprezinta componenta
acoperisului cu rol de protectie Impotriva
intemperiilor atmosferice (ploaie, zapada,
vant etc.). Invelitorile cele mai utilizate sunt
metalice (tabla simpla sau tabla ondulata),
ceramice (tigla ceramica), lemnoase (sindrila
delemn)sibituminoase (sindrile bituminoase).

Accesoriile sunt acea parte a unui acoperis cu
rolul de a colecta apa rezultata in urma intem-
periilor si de a o transporta in zona inferioara
a cladirii.

Sarpantele pot fi confectionate din lemn,
metal sau beton (acestea reprezinta cele
mai raspandite materiale din care poate fi
construita o sarpantd). Sarpantele din lemn
sunt cele mai intalnite tipuri de sarpanta
in domeniul constructiilor, fiind usor de
executat, usoare si prezentand o rezistenta
ridicata la solicitarile invelitorilor de orice tip.
Singurul dezavantaj al sarpantelor din lemn
este pericolul de incendiu, Tnsa inlaturarea
acestui dezavantaj este posibila prin tratarea
lemnului cu substante ignifuge.

Lemnul utilizat la sarpante

Cele mai utilizate categorii de lemn, in tara
noastra, sunt rasinoasele, dintre care se folo-
sesc bradul si molidul. De asemenea, se utili-
zeaza si material lemnos din categoria foioa-
selor, precum fagul si stejarul.

Bradul si molidul prezinta caracteristici de re-
zistenta foarte apropiate. Stejarul are caracte-
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ristici mecanice si de rezistenta la intemperii
foarte ridicate, fiind cu mult superior materi-
alului lemnos provenit din rasinoase. Acesta
prezinta si o rezistenta ridicata la atacul ciu-
percilor si insectelor. Fagul, in schimb, are o
durabilitate scazuta si de aceea este mai rar
folosit In constructii.

Umiditatea lemnului este si ea o caracteristica
importanta pentru sarpante. Este indicat ca
umiditatea sa fie in jur de 18% pentru ca lem-
nul sa poata fi utilizat cu succes In constructii.
Daca umiditatea este mai mare decat cea re- Coami, 12x24cm
comandata, este necesara uscarea lemnului. Pang

Tigla ceramicd

\ Sipei, 3x6em
L\

s
$ Sipci, 3x6cm
A\~ longitudinal,

%\ & horizontal

10.1. Principalele componente ale unei sar- ,.
pante din lemn ,\

e Cosoarba: Este elementul care face \
legatura intre structura sarpantei si Pane /
Clesti, 8x16cm

structura de beton armat, respectiv ,

. . Contrafise
centurile care leaga zidaria la partea 10x12em
superioara. Ea se ancoreaza prin tije
filetate lasate in beton sau conexpan-

duri. Dimensiunile uzuale ale coso- o,
roabei sunt 12x15, 15x15, 15x18 cm. > ".-‘"" \
" . J Scandurd
e Popii: Sunt componentele verticale de streasina
sau, in unele cazuri, cu inclinatie re- Cosioiraili
dusa, care transmit incarcarea de la 1
pana la planseu sau grinda. Pot avea
sectiuni rotunde, patrate sau drept- gt
Armat

unghiulare si se gasesc cu urmadtoa-
rele dimensiuni Tn cm: 12x12, 12x15,
15x15.

. Zidarie

e Panele: Sunt elementele dispuse ori-
zontal, care reprezinta suportul de
sustinere al capriorilor. Acestea se  Figura 59: Schema elemente componente ale unei sar-
comercializeaza cu urmatoarele di- pante
mensiuni in cm: 12x12, 12x15, 10x15,
15x15, 15x17, 15x19, 17x19, 19x25.

e Capriorii: Sunt elementele sarpantei
care formeaza linia pantei acoperi-
sului si constituie suportul asterialei
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sau sipcilor. Distantele dintre capriori
sunt cuprinse intre 70 - 90 cm. Sectiu-
nile capriorilor au diverse dimensiuni
in cm: 7,5x10, 7,5x12, 10x12, 10x15,
12x12, 12x15, 12x19, 15x15, 15x17,
15x19, 19x19.

Contrafisele: Sunt componente de fi-
xare si intarire a panourilor sau cles-
tilor de pop, pozitionate inclinat (45°,
de preferat).

Talpa: Este elementul ce transmite
incarcatura de la pop la planseu sau
grinda, fiind elemente scurte de lemn.
Tn locul acestora se pot utiliza grinzi
de lemn dispuse sub un sir de popi.

Clestii: Sunt componente orizontale
ale sarpantei, avand rol de intdrire a
acoperisului.

Astereala: Este un strat de scanduri
aplicat pe capriori (pe partea exteri-
oara), constituind suportul invelitorii
atunci cand se foloseste tabla clasica
pentru Tnvelirea acoperisului. Distan-
ta Intre scandurile asterelei poate va-
riaintre 0-12 cm.

Sipcile: Sunt elementele sarpantei
care se folosesc numai atunci cand
invelitoarea acoperisului este din ti-
gla sau tabla ondulata. Acestea pot fi
aplicate direct pe capriori sau peste
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astereala.

10.2. invelitori

Tnvelitorile pentru acoperisurile cu pant3 pot
fi realizate din diverse materiale. Se folosesc
si astazi atat materiale traditionale, precum
stuful si paiele, cat si clasicele tigle din
ceramicd, dar si o serie de materiale moderne
prefabricate (tigle din beton, panouri din
tabla, fibrociment, plasticc, membrane sau
sindrile bituminoase etc.).

Tigle, tigle solzi, olane ceramice

Acestea au constituit o varianta destul de ras-
pandita de finisare a acoperisurilor. Sunt fa-
bricate, in general, din argila arsa, cu diverse
adaosuri, iar in functie de modul de produce-
re pot fi trase sau presate.

Caracteristici importante:

e Pantd minima: pentru tigle si tigle
solzi este de aproximativ 15° (35%).

e Panta minimd: pentru olane este de
11° (25%).

Forma si finisare: Exista tigle obisnuite (sub
forma de placi, trase sau presate), tigle solzi
sau olane. Pot fi finisate natur, glazurate sau
lacuite pe una sau pe ambele fete.

Montaj: Se face pe sipci si contrasipci, cu sau
fara astereala. Olanele se pot monta si di-
rect pe astereald. Elementele se pozeaza di-
rect si se prind cu cuie sau holzsuruburi prin
strapungeri prefabricate. In cazul versantilor
abrupti sau al ruperilor de panta, tiglele pot
necesita ancorari suplimentare pentru a ra-
mane fixe pe pozitie.

Componente si accesorii: Sistemele de Tnve-
litori ceramice sunt completate cu elemente
care sa permita un montaj mai usor - tigle
de coama si de muchie, tigle de margine, ti-

gle de ventilare, tigle pentru strapungeri, tigle
Cu parazapezi, jumatati de tigld. Pentru dolii
sau pentru racorduri cu alte elemente de con-
structii se vor folosi sorturi de tabla.

10.2.1. Invelitori din lemn si paie

In aceasta categorie intra invelitorile din lemn
(site sau sindrile) sau din snopi (paie, stuf).
Acestea se monteaza cu o panta minima de
22,5° (50%), iar inclinatia este influentata
de material, forma acoperisului si modul de
montaj.

Forme si finisare: Sitele pot fi dispuse in dife-
rite moduri (asezare simpla sau dubld) si pot
avea diverse forme si lungimi.

Montaj: Se face pe sipci sau pe asteriald. in-
velitorile din paie si stuf au nevoie de protec-
tie suplimentara la vant (plase cu ochiuri mici
asezate peste materialul invelitorii). Este reco-
mandat ca sub aceste invelitori sa se monteze
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folii impermeabile sau membrane hidroizo-
lante.

10.2.2. Placi de ardezie

Placile din ardezie au constituit o varianta de
finisare a acoperisurilor intalnita Tn mai mul-
te zone din Europa inca din Evul Mediu. Si in
zilele noastre acest tip de invelitoare inca se
mai foloseste, mai ales in cazul constructiilor
rezidentiale.

Panta minima: Este cuprinsa intre 8° (18%) si
27° (60%) si depinde de tipul de placa si de
modul de montaj (simplu sau dublu).

Forme si finisare: Se prezinta sub diverse for-
me: rectangulare, romboidale, cu colturi tesi-
te si in diverse culori.

Montaj: Se face pe sipci sau pe asteriala, in
functie de recomandadrile producatorului.

Componente si accesorii: Racordarea ntre
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versanti se face, In mod uzual, cu elemente
din acelasi material. La racordul cu alte ele-
mente de constructii se recomanda utilizarea
profilelor si sorturilor de tabla.

10.2.3. Tabla plana si tabla solzi

Tabla plana si tabla solzi sunt fabricate in ge-
neral din otel zincat, dar exista si variante din
aluminiu, cupru, titan-zinc sau inox.

Panta minima: Depinde de conformatia faltu-
lui, adica de modul de racordare intre foile de
tabla (simplu sau dublu, cu sau fara rigle), si
este de minimum 3° (7%).

Forme si finisare: Tabla se utilizeaza fie vop-
sitd, fie acoperita cu diverse pelicule granula-
te sau chiar fara finisaj (in acest caz, necesita
vopsire sau protejare impotriva ruginii).

Montaj: Indiferent daca este vorba despre
tabla plana sau tabla solzi, montajul se face
numai pe asteriala, atat pe suprafete drepte
(inclusiv pe cele cu rupere de pantad), cat si pe

suprafete curbe. Pentru fixare se pot folosi
cuie cu floare lata sau holzsuruburi. Racorda-
rile la coame, muchii, dolii etc. se pot face cu
sorturi sau profile de tabla (care, la randul lor,
pot fi prefabricate sau realizate pe santier).

10.2.4. Tabla profilata, faltuita si pre-
faltuita

Pantd minima: in mod uzual, este de 4,5°
(10%) sau, In cazul in care se foloseste un sin-
gur panou de la coama pana la streasina, de
2,7° (5%).

Forme si finisare: Tabla poate fi utilizata atat
vopsitd, cat si acoperita cu diverse pelicule
granulate.

Montaj: Se poate face direct pe pane (la des-
chideri calculate in functie de grosimea tablei,
inaltimea cutei si distantele intre pane), pe
sipci sau pe asteriala, prinderea facandu-se
cu suruburi autofiletante cu garnitura de
etansare. Racordarile la coame, muchii, dolii
etc. se pot face cu sorturi sau profile de ta-

M)k
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bla prefabricate. Pentru racordari curbe pot
exista profile speciale, de obicei facute pe co-
manda.

10.3. Ventilarea acoperisurilor

La acoperisurile tip sarpanta de lemn, trebu-
ie asigurata o ventilatie adecvata structurii
de acoperis. Acoperisurile pot avea unul sau
doua canale de ventilatie:

In cazul unui acoperis cu un singur canal
de ventilatie, aerul se ventileaza doar ntre
invelitoare si folia anticondens. Scopul
canalului de ventilatie este de a permite
apei rezultate din umezeala patrunsa sub
invelitoare si din acumularea de condens de
pe fata inferioara a invelitorii sa curga liber
de-a lungul foliei anticondens spre directia
streasinii (spre jgheab), permitand in acelasi
timp si ventilarea aerului la coama. O alta
functie suplimentara a ventilarii este racirea
fetei inferioare a invelitorii, ventilarea aerului
cald reducand astfel incarcarea termica de
sub acoperis pe timp de vara. Pe timp de
iarna, ventilarea impiedica topirea stratului
de zdpada din partea de jos si formarea
sloiului de gheata.

Acoperisurile tip sarpanta de lemn cu un sin-
gur canal de ventilatie pot fi alcatuite doar
prin folosirea foliilor de difuzie (Sd < 0,3 m),
aceste folii avand o permeabilitate Tnalta la
vapori, fiind in acelasi timp impermeabile fata
de apa care provine din patrunderea umezelii
sau a condensului.

Pentru o ventilatie adecvata, trebuie asigura-
ta de-a lungul liniei de streasina o sectiune a
spatiului de ventilare de minim 200 cm?/ml,
iar la coama dimensiunea spatiului de venti-
lare de minim 50 cm?/ml. De asemenea, intre
capriori trebuie asigurata o sectiune de tre-
cere libera a aerului de minim 5 cm grosime,
de-a lungul intregii lungimi a capriorilor.

in cazul acoperisurilor cu doud canale de
ventilatie existd de fapt doud canale de
aerisire. Canalul superior se afla Intre folie si
invelitoare, iar canalul inferior Intre astereala
si termoizolatie. In cazul foliei anticondens
cu densitate mare, la acoperisurile cu panta
redusa, vaporii nu pot sd treaca prin structura
foliei de acoperis si, ajungand pe suprafata
rece a acesteia, se condenseaza. Din acest
motiv, este necesara alcatuirea celui de-al
doilea canal de ventilatie, deoarece curentul
format in acest canal va elimina vaporii de
pe partea inferioara a foliei de acoperis,
impiedicand astfel picurarea acestora pe
termoizolatie. Este absolut necesara pastrarea
unui spatiu de ventilatie Intre termoizolatie
si folia anticondens. in cazul unei mansarde
termoizolate, trebuie realizata ventilarea intre
fiecare caprior, de la streasina pana la coama.

Ventilarea dubla poate fi realizata doar in ca-
zul unui acoperis cu forma cat mai simpla,
executand lucrarile cu o atentie deosebita.
Curentul de aer format in canalul de ventila-
tie dintre izolatia termica si folie conduce la
scaderea eficientei materialelor termoizolan-
te din fibre, necaserate. Pentru a realiza ca-
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nalul de ventilatie de pe partea inferioara a
foliei, este necesar sa se prevada intre folia
de acoperis si termoizolatie un spatiu de aeri-
sire libera de minim 2 cm. De-a lungul liniei de
streasing, trebuie asigurata o sectiune a spa-

Figura 60: Ventilarea sarpantelor [l
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Figura 61: Detaliu de rezolvare al unei sarpante la calcan si coama
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- Tigle ceramice Tondach Castel 15°
- Contrasipel de montaj tigle 2x3 em
- Sipci 4x3 em
- Folie anticondens
- Astereala continua
- Capriori lemn 15x12 em
- Vataminerala 2 saltele100 mm cu folie Alu la
T partea inferivara
Te—=]- !gchidereintezioara cu ghipscarton

Tamplaria se monteaza la
fata exterivara a zidarie

Figura 62: Detaliu de jgheab aparent

Vedere sort de tabla

EXTERIC

Jgheab rectangular 15x15em
fixat cu agrafe metalice

Sort metalic pentru preluarea
apei de pe folia anticondens

Burlan diametru 12em

Profil aliminiu pentru
- fixare placa ciment
10

Polistiren expandat 10 cm

Placa de ciment AquaPanel

Trencuiala extericara
Culoare alba

rost admisie aer
pertru sistem de fatada ventilata

Glaf tabla

—] rost evacuare aer

pentru sistem de fatada ventilata

95



Sort de racord cu jgheabul /l’//
il

Sipca 5x5 cm L e
_/j.schbdeﬁcord cu jgheabul |
+2!_&2 f
=T Y278
F
‘ [ E
Placa de ciment AguaPanel L

+
e

Profil aluminiu pentru
fixare placa ciment

S5cm

Sort metalic pentru preluarea
apei de pe folia anticondens

H .
%

19,5 |

Distantier metalic 5 a5

Glaf fereastra

Placa de ciment AguaPanel

Profil aluminiu pentru

fixare placa ciment

Tamplaria se monteaza la
fata exterioara a zidariei

10em I |
10 20 Lny\( 18 15
0 I
xpanddt 10cm —%\%/
.
TR
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Figura 64: Detaliu de jgheab aparent fara streasina
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tiului de ventilare de minim 200 cm?/ml, iar
la coama dimensiunea spatiului de ventilare
trebuie sa fie de minim 50 cm?ml. Folia anti-
condens nu se va monta peste coama.

ACTIVITATE DIDACTICA

Denumiti elementele din imaginea de mai
jos.

Gasiti 5 exemple de stresina in limbaj con-
temporan.

Desenati un detaliu la scara 1/10 pentru un
acoperis cu stresina (dintre exemplele alese)
finisat cu tabla prefaltuita.

Desenati un detaliu la scara 1/10 pentru un
acoperis cu jgheab ascuns la o cladire cu fa-
tada ventilata din caramida.
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11. ACOPERISUL TERASA

Acoperisul tip terasa reprezinta sistemul de
inchidere superior caracteristic arhitecturii
contemporane bazate pe structura in cadre
din beton armat. Planseul superior functi-
oneaza simultan ca element portant, ele-
ment al anvelopei si, frecvent, ca suprafatd
utilizabila. Spre deosebire de acoperisurile
ventilate cu pod, in cazul terasei toate func-
tiile fizice ale inchiderii — rezistenta meca-
nica, etanseitate, control termic si control al
vaporilor — sunt concentrate intr-un sistem
stratificat compact. Din acest motiv, perfor-
manta sa depinde direct de corecta ordona-
re a straturilor si de continuitatea detaliilor.

Acoperisul terasa trebuie inteles ca un sistem
fizic de separare a doua medii cu regim hi-
grotermic diferit: interior cald si relativ umed,
exterior rece sau supraincalzit si expus preci-
pitatiilor. Apa apare sub trei forme: apa me-
teorica lichida, vapori interiori si umiditate
tehnologica a materialelor. Toata proiectarea
urmareste controlul acestor trei fenomene.

Planul superior al cladirii este zona cu cele
mai mari solicitari simultane: radiatie sola-
ra, socuri termice zilnice, inghet-dezghet,
stagnare de apa, trafic uman sau tehnic. in
exploatare, temperatura suprafetei hidroizo-

latiei poate varia de la aproximativ —20°C iar-
na la peste +70°C vara. Aceste variatii produc
dilatari diferentiale importante intre straturi,
motiv pentru care fiecare strat are rol precis
si nu poate fi omis.

Panta nu are rol estetic, ci functional. O su-
prafata perfect orizontala ar retine apa per-
manent, ceea ce ar conduce la infiltrari prin
difuzie lenta chiar si prin membrane intacte.
Din acest motiv se adopta pante de aproxima-
tiv 2% spre punctele de colectare si minimum
aproximativ 1% local spre sifon.

Elementele de baza care compun un acoperis
tip terasa includ:

Aticul exterior se realizeaza din beton armat
cu o grosime minima de 10 cm sau din zidarie
de cdramida sau BCA cu o grosime minima de
25 cm, incadrata intre stalpisori si centura de
beton. inaltimea aticului este recomandata sa
fie minim 30 cm de la ultimul strat al termo-
sistemului Tn cazul teraselor necirculabile sau
minim 90 cm la terasele circulabile.

Gurile de colectare ale apei (sifoanele de te-
rasa sau rigole colectoare) preiau apa pluviala
prin coloane catre canalizare. Dimensionarea
lor este foarte importanta pentru o evacua-
re cat mai rapida in caz de ploaie torentiala.
Acestea pot fi racordate interior la coloane
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(care sunt mascate cu rigips si izolate cu vata
pentru reducerea zgomotului apei) sau ex-
terior la burlane si scurgeri pluviale laterale

(gargui).

Nivelul pragurilor usilor de la terasa trebuie
sa fie mai sus decat nivelul hidroizolatiei, pen-
tru a preveni riscul de infiltrare sub usa. Tam-
plaria trebuie sa fie asezata pe o bordura in-
clusa in hidroizolatia terasei, care sa fie cu cel
putin 10 cm mai Tnalta decat nivelul terasei.

Zonele care strapung planseul terasei (gurile
coloanelor de scurgere, gurile coloanelor de
aerisire, cosurile de fum, kepengurile) sunt

cele mai vulnerabile la infiltrare Th cazul in
care hidroizolatia nu este continua pe aceste
portiuni. De aceea, elementele care trec prin
aceste strapungeri trebuie montate inainte
de aplicarea hidroizolatiei pe terasa, pentru a
fi integrate obligatoriu in sistemul de hidroi-
zolatie.

Betonul de panta pentru terasa este o sapad
cu grosime variabila cu o grosime minima de
4 cm care dirijeaza apa de ploaie catre scur-
gerile pluviale. Pentru acoperisurile terasa se
recomanda o sapa semiumeda (elicopteriza-
ta sau manuald) pe baza de nisip, ciment si
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Figura 67: Exemplu de rezolvare a scurgerilor puviale si a pantelor acoperisului terasa
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Figura 68: Exemplu de rezolvare a scurgerilor puviale si a pantelor acoperisului terasa
in sectiune, cu conformarea structurii de beton

apa. Pot fi folositi agenti leganti pentru uscare
rapida sau aditivi speciali pentru impermea-
bilizare, insa acestia nu Tnlocuiesc hidroizo-
latia clasica. Pentru terasele circulabile, este
recomandata armarea acestor sape cu plase
metalice.

Panta de scurgere va fi de aproximativ 1-2 cm
diferenta de nivel pe metru liniar, in functie
de suprafata, incepand de la o grosime mi-
nima de 4-5 cm n zonele gurilor de scurge-
re si crescand spre coame. Betonul de panta
va fi prevazut cu rosturi de dilatatie pentru a
preveni aparitia fisurilor si va fi delimitat cu
banda perimetrala elastica pentru separatie
Si pentru a evita puntile termice intre atic si

pereti.

Hidroizolatia acoperisului tip terasa se reali-
zeaza cu membrane bituminoase sau mem-
brane PVC, folosite pentru impermeabilizarea
constructiilor de beton intr-un sistem de pro-
tectie dubla: la nivel de bariera de vapori pe
planseu si la nivel de inchidere. in toate cazu-
rile, membrana este intinsa pana la exteriorul
aticului pentru o siguranta sporita.

In functie de destinatie, sistemul de
hidroizolatie este adaptat pentru mai multe
tipuri de terase:

Semicirculabile, pentru intretinere ocaziona-

1a.
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Circulabile privat, fie pietonal fie rutier.
Vegetale, cu gradina sau spatiu verde.

In  cazul teraselor circulabile pietonal,
hidroizolatia este protejata cu gresie, dale de
beton asezate pe un pat de nisip, deck-uri de
lemn pe picioare reglabile (ploturi) sau dale
de cauciuc reciclat asezate flotant. Pentru
terasele necirculabile, hidroizolatia este
protejatd cu pietris spalat. in cazul teraselor
verzi sau teraselor grading, hidroizolatia este
protejata cu strat de pamant vegetal si folii
antiradacina.

11.1. Termoizolarea teraselor

Izolatia termica a terasei limiteaza pierderile
de caldura prin acoperis, reduce socurile ter-
mice si elimind fenomenul de condens. Pen-
tru evitarea condensului, este necesar sd se

imbrace cu termoizolatie toate elementele de

beton ale acoperisului, inclusiv aticul terasei,
atat la interior, cat si la exterior, si pe planul
orizontal sub sortul de tabla sau piatra.

Izolarea termica a terasei indeplineste multi-
ple roluri:

rT T T oo T T T T — T T T T T B

- Pietris spalat 10 cm

- Geotextil

- Membrana termosudabila 2 straturi
- Strat de difuzie

- Beton de panta min 4 cm
- Folie de protectie

- Polistiren extrudat 20 cm
- Bariera contra vaporilor

- Strat de difuzie

- Placa beton BA

- Structura gips carton

= Gipscarton

Scafa mortar

Vata minerala 5cm \
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\
i
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Figura 69: Detaliu de acoperis terasa necirculabil la atic
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e Diminueaza pierderile de caldura prin
acoperis.

e Reduce socurile termice.
e Previne fenomenul de condens.

Termoizolatia pentru terasa trebuie sa fie ri-
gida pentru a nu se tasa sub greutatea stra-
turilor finale. Se pot utiliza urmdatoarele ma-
teriale:

e Polistiren extrudat impermeabil XPS (den-
sitate 32 kg/mc)

e Placi poliuretan PUR/PIR (densitate 40 kg/

mc)
e Vata minerala bazaltica rigida

Asezarea termoizolatiei pe terasa trebuie re-
alizta sub hidroizolatie pentru a nu fi expusa
umiditatii continue rezultate de la ploaie sau
zapada, ceea ce ar putea duce la degradarea
sa sau la scaderea coeficientului termic. Gro-
simea stratului termoizolant va varia in func-
tie de proiect, Tnaltimea pragurilor usilor sau
inaltimea aticului, dar nu ar trebui sa fie mai
mica de 25 cm, deoarece cele mai mari pier-
deri de caldura apar prin planul superior al
cladirii.

Figura 70: Detaliu de protectie a aticului
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Stratificatia unui acoperis terasa se compune

Sapa de egalizare a planseului: Acest
strat nivelator este crucial pentru prega-
tirea suprafetei plane necesare pentru
straturile ulterioare. Grosime strat: < 3
cm.

Strat de difuzie. La anveloparea acope-
risurilor se monteaza un strat de difuzie
sub stratul bariera de vapori / termoizo-
latie. Numit si strat DDC (difuzie, decom-
presie, compensare), acesta are rolul de
a permite planseului sa imprastie vaporii
si sa elimine formarea mucegaiului. Sub
forma unui carton bitumat perforat, difu-
zia se aseaza flotant (liber) pe suport, se
la marginea aticului pentru ventilatie, iar
la terasele de mari dimensiuni se prevad
in cd@mp pipe deflectoare.

Bariera de vapori: : Bariera de vapori
izoleaza etans planseul impotriva pre-
siunii vaporilor generate de constructie
si a umezelii ce se poate acumula in ter-
moizolatie si, in timp, conduce la aparitia
mucegaiului si deterioaraea teromizola-
tiei. Grosime strat: 0,3 - 0,5 cm.

Termoizolatia. Acest strat limiteaza pier-
derile de caldura prin acoperis si previne
formarea condensului. Material folosit:
Polistiren extrudat impermeabil XPS cu
densitate de 32 kg/m?, vata mineral rigi-
da sau spuma poliuretanicd. Dimensiu-
nea minima recomandata este de 25 cm.

Sapa sau betonul de panta. Betonul de
panta oferd o inclinare adecvata acoperi-
sului si serveste ca suport de baza pentru
hidroizolatie, conduce apa catre scurge-
rile pluviale, previne stationarea apei pe
tarsa si confera suport rigid suporturilor
superioare ale stratificatiei. Grosime va-

riabila, minim 4cm. Panta recomandata
deste de minim 1,5%.

Strat de difuzie. Acest al doilea strat de
difuzie este necesar pentru evacuarea
umezelii tehnologice prezente in betonul
de panta, ce nu poate fi uscat in intregi-
me datorita conditiilor meteorologice va-
riabile. in lipsa acestui al doilea strat de
difuzie, umezeala captiva poate conduce
la degradarea materialelor de constructii
si aparitia mucegaiului in termoizolatie.
Statul de difuzie se ventileaza similar cu
stratul de sub bariera de vapori.

Hidroizolatia. Hidroizolatia este stratul
cel mai important pentru izolarea com-
pleta a acoperisului terasei. De obicei se
realizeaza Tn 2 straturi dispuse perpen-
dicular si prin suprapunerea rolelor de
membrana. Amorsa bituminoasa este
aplicata Tnainte de membrana bitumi-
noasa pentru o aderenta optima si o
etanseitate deplind. Materiale folosite:
Amorsd, membrana bituminoasa elasti-
c3 cu grosime de aproximativ 0,5 cm. n
cazul membranelor permeabile la vapori
cum este membrana hidroizolatoare PVC
se poate renunta la stratul de difuzie
peste betonul de panta, umiditatea fiind
evacuatad prin acest tip de membrana.

11.2. Terase necirculabile

Tn cazul teraselor necirculabile ( terase cu
acces ocazional doar pentru intretinere):

Stratul de protectie al izolatiei. in cazul
teraselor necirculabile acest strat final
poate fi realizat din diverse materiale
in functie de preferintele estetice si
functionale. Are rolul de protectie
mecanica impotriva perforarilor
accidentale siimpotriva actiuni razelor UV
care pot deteriora in timp hidroizolatia.
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Figura 71: Exemple de rezolvare a teraselor necirculabile

Figura 72: Tipuri de membrane hidroizolante. Stanga: membrana bitumi-
noasa. Dreapta: membrana PVC
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11.3. Terase circulabile

in cazul teraselor circulabile:

9. Realizarea suprafetei de célcare. in cazul

teraselor circulabile se pot realiza terase
drenante sau drenate, sisteme similare
cu cele studiate anterior.

cat si la nivelul membranei prin sifoane
de pardoseala.

Pentru o terasa drenanta, vom realiza
o suprafata de calcare flotanta realizata
din sipci de lemn tratate pentru exteri-
or sau placi de granitogresie sau piatra
dispuse pe ploturi PVC sau sisteme simi-

lare. Avantajul fasa de solutia anterioa-
ra este obtinerea unui plan de calcare
orizontal, colectarea apei facand-se la
o cota inferioara a membranei. De ase-
meni aceasta solutie permite interventia
facila pentru lucrari de reparatii in cazul
unor defectiuni locale ale stratificatiei de
hidroizolare.

Putem realiza o suprafatda de calcare
drenata prin turnarea unei sape cu gro-
sime constanta peste membrana hidroi-
zolatoare peste care se pot lipi diverse
finisaje: gresie, piatra naturala, etc. Se
obtine o terasa cu pante mici, iar colec-
tarea apelor din ploaie se face atat la
suprafata superioara a finisajului terasei
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Pentru realizarea unui acces la nivel intre
spatiul interior Tncalzit si o terasa circulabi-
la este esentiala corecta pozitionare a cotei
planseului structural. Stratificatia unei terase
este considerabil mai groasa decat cea a unei
pardoseli interioare, deoarece include ter-
moizolatie de mare grosime, sapa de pantg,
hidroizolatie si strat de protectie sau de circu-
latie. Din acest motiv, pentru a evita praguri
inalte sau solutii improvizate de etansare,
placa de beton a terasei trebuie coborata fata
de placa interioara cu aproximativ 25-30 cm.

Aceasta diferenta de nivel nu poate fi realiza-

ta arbitrar, ci numai in dreptul unui ax struc-
tural sau al unei grinzi, unde modificarea cotei
planseului poate fi preluata corect de sistemul
portant. O coborare realizata intre reazeme ar
conduce la discontinuitati structurale, armari
dificile si aparitia fisurilor in zonele de racord.

Rezulta ca amplasarea teraselor circulabile cu
acces directdin interior trebuie anticipata inca
din faza de concept arhitectural, deoarece im-
plica simultan decizii de structura si de fizica
a constructiei. Pozitia golurilor, modularea
structurii si directia grinzilor trebuie coordo-
nate pentru a permite realizarea corecta a pa-
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chetului de terasa si ridicarea hidroizolatiei la
nivelul tamplariei. In lipsa acestei coordonari
apar frecvent praguri insuficiente, infiltratii
la racordul usii si punti termice importante.

Prin urmare, terasa circulabila nu este un
element addugat ulterior proiectului, ci unul
care conditioneaza conformarea volumetrica
si structurala a cladirii, fiind necesara integra-
rea sainca din primele etape de proiectare.

in functie de utilizare, terasa poate rdma-
ne necirculabild, caz in care hidroizolatia
se protejeaza cu pietris spalat, sau circula-
bila, prin realizarea unei sape cu finisaj li-
pit ori a unui sistem flotant cu dale pe plo-
turi, unde apa este colectata sub stratul
de calcare. Exista si terase tehnice, unde
echipamentele sunt montate pe supor-
turi speciale fara perforarea membranei.

11.4. Acoperisul verde.

Acoperisul verde reprezinta o varianta de pro-
tectie si utilizare a terasei in care stratul final
nu mai este mineral, ci vegetal. Din punct de
vedere tehnic, acesta functioneaza ca un sis-
tem complex de retentie si evacuare contro-
lata a apei, de protectie a hidroizolatiei si de
stabilizare termica a planseului superior. Per-
formanta sa depinde de corecta succesiune
a straturilor si de capacitatea sistemului de a
elimina excesul de apa fara a mentine ume-
zeala permanenta in contact cu structura.

Descrierea stratificatiei porneste de la nive-
lul hidroizolatiei, care trebuie sa fie obligato-
riu rezistenta la penetrarea radacinilor sau
protejata printr-o membrana antiradacina
certificata compatibila cu sistemul utilizat.

Imediat peste hidroizolatie se aplica un strat
de protectie mecanica, de regula un geo-
textil dens sau o placa de protectie, care
impiedica perforarea accidentala in timpul

montajului si distribuie uniform presiuni-
le. Peste acesta urmeaza stratul drenant,
realizat din panouri nodulare din polietile-
na, agregate minerale usoare sau elemente
modulare prefabricate. Rolul acestuia este
evacuarea apei excedentare si prevenirea
supraincarcarii - structurii. Stratul drenant
trebuie conectat direct la gurile de scurgere.

Deasupra drenajului se dispune stratul fil-
trant din geotextil permeabil, care permi-
te trecerea apei dar retine particulele fine
din substratul vegetal, prevenind colmata-
rea drenajului. Peste acest strat se aplica
substratul vegetal, alcatuit din amestec mi-
neral-organic stabil, cu densitate redusa
Si capacitate de retentie controlatd a apei.

Grosimea substratului depinde de tipul de
acoperis verde. Pentru acoperisuri exten-
sive, cele mai frecvente la cladiri rezidenti-
ale, stratul vegetal are Tn mod uzual 8-15
cm si permite dezvoltarea vegetatiei joa-
se. Pentru acoperisuri semi-intensive gro-
simea creste la aproximativ 15-25 cm, iar
pentru acoperisuri intensive poate depasi
30-40 cm si permite plantarea arbustilor
mici sau amenajarea unor gradini utilizabile.

Vegetatia recomandata pentru acoperi-
suri extensive este alcatuita din specii re-
zistente la seceta si variatii de temperatura,
precum sedum, plante suculente perene,
ierburi alpine sau plante taratoare cu ra-
dacina superficiala. Acestea necesita Tn-
tretinere minima si nu dezvolta sisteme
radiculare agresive. Pentru acoperisuri
semi-intensive pot fi introduse ierburi orna-
mentale si plante perene decorative, iar pen-
tru acoperisuri intensive arbusti de talie mica,
cu conditia verificarii Tncarcarilor structurale.

La perimetru, In jurul aticelor siin jurul gurilor
de scurgere, trebuie realizate benzi continue
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Figura 76: Exemple de scurgeri pluviale, sifoane de terasa.

de pietris spalat cu latime de aproximativ 30-
50 cm. Aceste zone au rol de drenaj rapid, de
acces pentru inspectie si de prevenire a reten-
tiei apei In contact direct cu elementele ver-
ticale. De asemenea, impiedica dezvoltarea
vegetatiei in punctele sensibile ale hidroizo-
latiei si faciliteaza interventiile de intretinere.

Intretinerea unui acoperis verde este ocazi-
onald. Sunt necesare verificari periodice ale
scurgerilor, indepartarea vegetatiei invazive,
completarea substratului unde apare tasare
si fertilizare ocazionala, in special Th primii
ani. In perioadele secetoase prelungite se
recomanda irigare temporara, iar dupa iar-
na se verifica eventualele zone de stagnare
a apei sau depunerile ce pot obtura drenajul.

Prin realizarea corecta a stratificatiei si Intre-
tinerea minima periodica, acoperisul verde
devine un element durabil al anvelopei, pro-
tejand hidroizolatia de radiatii UV si socuri

termice si contribuind la stabilizarea microcli-
matului cladirii.

Cele mai frecvente infiltratii apar la sifoane si
la strapungeri. Racordurile trebuie realizate
cu piese dedicate, nu prin plieri improvizate,
iar zonele respective necesita straturi supli-
mentare locale. Tnaintea aplicarii protectiei
finale se recomanda o proba de inundare de
minimum 24-48 de ore. Executia hidroizolati-
ei trebuie realizata exclusiv de echipe speci-
alizate, deoarece durabilitatea sistemului de-
pinde mai ales de continuitatea lui. Acoperisul
terasa nu tolereaza erori minore: o disconti-
nuitate de cativa milimetri poate compromite
intregul ansamblu, motiv pentru care proiec-
tarea detaliata si controlul riguros al executiei
sunt decisive pentru functionarea pe termen
lung.
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